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      第1 号 
京田辺市立培良中学校 

TEL ６２－９３６３ 

 
２８１名の子ども達とともに 新たなスタートにあたって 

校長 山下 博史 
 

関東地方では例年より早く、桜の開花が始まりましたが、京都では 4 月に入ってからの寒の戻りで、少し

開花が足踏みをしました。でも、校門周りは今、桜の花が咲き誇っています。春光を浴びた緑まぶしい希望

の春、さわやかな季節を迎え、心がわくわくするような躍動を感じる新年度をむかえました。 
 
お子様のご進級、ご入学、誠におめでとうございます。教職員一同心からお祝い申し上げます。 
入学式を迎えた新入生８３名を合わせ、全校生徒２８１名で平成３１年度がスタートしました。平成最後

の入学式でもあります。1か月後には「令和」という、その新しい年度を迎えることになり、学校全体が活気

に満ちあふれています。  
 
さて、始業式に次のような式辞を述べました。新入生、そして保護者の皆様に知っていただきたく、ここ

に掲載させていただきます。 
 
本校の教育目標はなんだか知っていますか？それは「自己を磨き、人を大切にし、社会貢献できる生徒」

です。 
この目標は 3つのことから成り立っています。1つは自己を磨くという言葉です。 
自己を磨くとはどのようなことを言うのでしょうか。それはさまざまなことに努力することだと思います。

授業で今までよりも発表をがんばろう。とか部活動でレギュラーを勝ち取るために厳しい練習に取り組もう

とか、自分自身を理想に近づけるために努力することです。今年はどのようなことに努力しようか。ぜひ 1
つは決意を持ってください。学校は君たちの努力を応援し、サポートしていく場です。そのためになら、培

良中学校の先生方は努力を惜しみません。そしていつも言っているように「努力は足し算」です。 
 
もうひとつの『人を大切にする』ということはどのような意味があるのでしょうか。 
昨年は、西日本豪雨に始まり、大阪北部地震、北海道東部地震、9月の台風など多くの災害が日本を襲いま

した。犠牲になられた方が出た中、人と人との絆の大切さが改めて注目を浴びました。ただ、人を大切にす

るという目標はもっと身近なこともたくさんあります。挨拶をする。転入学してきた人に声をかける。困っ

ている友人のために手を差し伸べる思いやりなど。これも人を大切にすることです。また、服装などのマナ

ーや礼儀もそうだと思います。その基本は人とよい関係を作っていこうとする姿勢だと思います。これをコ

ミュニケーションの力と言います。このコミュニケーションの力をつけていきましょう。まず、一番簡単な

第一歩は挨拶です。生徒同士、先生と、学校に来られたお客さんと元気で気持ちのいい挨拶をしてください。 
 
3つ目の「社会貢献できる」というのはどのような意味があるのでしょうか？ボランティアをすることも社

会貢献の一つです。でも、誤解を恐れずに言えば、社会貢献というのは「人のためではなく自分のために行

う」ものなのです。つまり、「人のため」「社会貢献」というものの、結局は自分が気持ちよいからやって

いるのであり、その結果、人の役に立っているのです。実は人の役に立つことと、自分が気持ちよくなるこ

とは表裏一体の関係なのです。元ヤンキースの松井秀喜選手は「自分の打率や本塁打のことよりも『チーム

の優勝を願うこと』が、結果的に自分のパフォーマンスを最大限に引き出すのに一番効果があることを、僕

は経験的に理解している」と話していました。 

目を閉じ、こんなことを想像してみてください。大切な家族・友人に、あなたはとっておきのサプライズ

のプレゼントを渡しました。プレゼントを受け取った相手が、思いっきり「うれしい！」と、この上ない満

面の笑みで応えてくれたら――。あなたはどう感じますか？そこには打算など、一切なくて。多分、結局は

理屈抜きで、「やったー」と思うでしょう。そういうことなんだと思うんです。『あの人の。世の中の。笑

顔のために。』 
『同時に自分のために。』どんなことができるか考える 1年間にしてほしいと思います。 

「自己を磨き、人を大切にし、社会貢献できる生徒」・・・教育目標 
「努力は足し算、協力は掛け算」・・・・・・・・・・・・合い言葉 
 
これらを念頭に、新しく変身した仲間が集まった新しいクラスを、どのクラスにも負けない「すばらしい

クラス」にしてください。そして、「すばらしい学年」「すばらしい培良中学校」を築いていきましょう。 
 
平成３１年（令和元年）度も、昨年度までの教育の成果をもとに、義務教育９年間の系統的・継続的な指

導で、子どもたちに確かな学力や生きる力を身に付けていけるよう、草内小学校・田辺東小学校との連携、

家庭・地域との協力を一層進め、特色ある教育活動を展開してまいりたいと考えております。  
 
本校の教育が保護者や地域の皆様の期待に応えることができるよう、記念すべき３８年目の歩みを始めま

す培良中学校の教育に教職員一丸となって努力してまいります。  
 
保護者・地域の皆様には、あたたかいご支援とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。  
あとになりましたが、今年度は新たに 10名の教職員が着任いたしました。  
培良中学校の校風をしっかりと受け継ぎ、本校教育の推進に精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお

願いいたします。 
 

 

職員の異動について 

 
平成30年度末の人事異動で10名の転出・退職がありました。それぞれ本校在職の期間

の長短はありましたが、皆様のご支援・ご協力をいただきましたこと、誠にありがとうご

ざいました。また、今回の異動で9名の転入・採用がありました。紹介いたします。前任

者同様よろしくお願いします。 
 

【転出・退職】                  【転入・採用】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【育休復帰】 

田 絵梨  国語  育休復帰 

 
 

堀井 浩   京田辺市立田辺東小学校校長  

山田 高範  京都府立宇治支援学校 

大橋 佳奈江 久御山町立久御山中学校 

平舘 一馬  京田辺市立田辺中学校 

上家 涼   宇治市立木幡中学校 

水島 優樹  八幡市立男山中学校 

村井 啓太  八幡市立男山中学校 

阪口 夏妃  千葉市立八千代市立 

新木戸小学校 

小林 翼   京田辺市立田辺小学校 

木嶋 由香  府南部家庭支援センター宇治

児童相談所 

森本 克美  教頭  京田辺市立田辺中学校より 

阿部 治   保体  京田辺市立大住中学校より 

奥西 弘樹  数学  京田辺市立大住中学校より 

松下 まどか 音楽    久御山町立久御山中学校より 

藤田 秋陛  国語  本校講師から新規採用 

髙橋 美惠子 国語  木津川市立木津第二中学校より 

山下 大希  数学  向日市立西ノ岡中学校より 

井上 直子 まなび・生活アドバイザー 八幡市立男山中学校より 

新見 歌耶  英語  大学卒業 



 

平成３１年度 教職員 

【主な担当】 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少人数授業について  

本校では、今年度も京都式少人数教育を英語と数学で実施します。少人数

授業を行うことにより、生徒たちを掌握しやすく、生徒の実態に即した柔軟

な指導が可能になり、より授業への興味関心を育てることができます。 
また、習熟の程度に応じて学級のグループ分けをし、生徒の状況に応じて

きめ細かく授業を行っています。今年度は１年生の数学を１学級２講座に、

２、３年生の英語を１学級２講座とし、よりきめ細やかな指導を行います。  
 
 

家庭訪問について  

本年度より、家庭訪問は２・３年生については実施しません。１年生のみ実施します。 
 

校  長 山下 博史 

教  頭 森本 克美 

教務主任 大西 めぐみ 

生徒指導主任 奥西 弘樹 

研究主任 花原 大輔 

進路指導主任 

進学主任    

天野 智弘 

天野 智弘 

保健主事 畑  諒子 

特別支援コーディネーター 田中 幸美 

道徳教育推進教師 奥西 弘樹 

小中連携  山川 貴司 

養護教諭 小川 理華 

事務職員 中野 佐千帆 

管理用務員 古林  肇 

教科指導 柳川 昇平(技術) 

清水 里美(理科) 

 新見 歌耶(英語) 

特別支援教育支援員 升水 拓夢 

ALT ルーク グレガーソン 

学校司書 小林 みどり 

スクールカウンセラー 岩井 沙織 

まなび・生活アドバイザー 井上 直子 

スクールサポーター 今津 寛之 

みのり学級  

1組担任 阿部 治 (保体) 

2組担任 田 絵梨(国語) 

  

  

第２学年 

学年主任 上間  憲(保体) 

1組担任 

2組担任 

片岡康一郎(数学) 

藤山 央志(理科) 

3組担任 田中 幸美(家庭科) 

副担任 松下まどか(音楽) 

副担任 藤田 秋陛(国語) 

第３学年 

学年主任 西田 悠太(数学) 

1組担任 小畑 亮 (社会) 

2組担任 杉岡 遼 (英語) 

3組担任 畑 諒子 (保体) 

副担任 

                       

天野 智弘(理科) 

第 １ 学年 

学年主任 山川 貴司(英語) 

1組担任 花原 大輔(英語) 

2組担任 吉村 咲良(美術) 

3組担任 天野 洋平(社会) 

副担任 髙橋美惠子(国語) 

副担任 山下 大希(数学) 

  

12日（金）13日（土）宿泊オリエンテーション    23日（火）～５月７日 (火) 1年生家庭訪問 

15日（月）学力診断テスト(1年) 新入生歓迎会            ※家庭訪問期間中は短縮45分授業 

18日（木）全国学力・学習状況調査(3年)                ※最終下校時間 16:30 

※PTA投票用紙配布18日(木)→ 投票～23日(火)        24日（水）25日（木）新体力テスト         

                  尿検査１次 

20日（土）21日（日）綴喜春季大会             26日 (金) 子ども読書の日 

22日 (月) 週休日の振替(13日の分)            

４
月
の
行
事
予
定 

 

校時表 

 

最終下校の時間            ※日没時間・大会日程を考慮して設定しています。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

大会出場にかかわる個人情報の取り扱いについて 

綴喜春季大会からスタートする各種中学校体育連盟主催の大会への参加にかかわって、下記の「個人情報の 
利用の目的」に同意することが大会参加の要件となっておりますのでお知りおきください。 

 
 
 
 
 

月曜日～金曜日 水曜日 短縮午前授業 
テスト校時 

  （平常）50分 （5時間授業の時）50分 45分 

予鈴 8:35 8:35 8:35 8:35 

朝読書  8:30～ 8:45  8:30～ 8:45  8:30～ 8:45 ↓ 

朝の会  8:45～ 8:50  8:45～ 8:50  8:45～ 8:50  8:40～ 8:50 

１校時  8:55～ 9:45  8:55～ 9:45  8:55～ 9:40  8:55～ 9:45 

２校時  9:55～10:45  9:55～10:45  9:50～10:35 10:00～10:50 

３校時 10:55～11:45 10:55～11:45 10:45～11:30 11:05～11:55 

４校時 11:55～12:45 11:55～12:45 11:40～12:25 12:10～12:40 

昼食 12:45～13:00 12:45～13:00 ↓ ↓ 

昼休み 13:00～13:20 13:00～13:20 ↓ ↓ 

５校時 13:25～14:15 13:25～14:15 ↓ ↓ 

６校時 14:25～15:15 ↓ ↓ ↓ 

清掃 15:15～15:30 14:15～14:30 12:25～12:40 ↓ 

終わりの会 15:35～15:45 14:35～14:45 12:40～12:50 12:40～12:50 

        
テスト３校時の時 (11:55～12:05) 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

全日授業 18:00 17:45 
17:30 

17:15 

17:00 

16:45 17:00 
17:15 

17:30 
17:30 

午前授業 
16:30 

（家庭訪問、三者面談、式の日など） 

個人情報の利用目的 
① 大会プログラムに記載します。 

② 競技会場でアナウンスされたり、掲示板に記載されたりすることがあります。 

③ 大会結果としてホームページ・記録集・教科書等の公的出版物への掲載及び報道機関に提供されることがあります。 

※ なお培良中学校でも、この『培良タイムス』や学校での取組の写真等をホームページ等に掲載することがあります。 

個人情報には十分配慮しますが、ご意見のある方は担任にご相談ください。 

 


