
培良タイムス 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://www.kyotanabe.ed.jp/nc21/bairyo-jh/ 

 

令和３年２月１日（月） 

第 10号 
京田辺市立培良中学校 

TEL ６２－９３６３  

 

 

                 

感謝と思いやり           校 長  山 下  博 史                                 
新しい年が始まり、あっという間に 1ヶ月が経ちました。1月 13日に出された緊急事態宣言はまだ 

継続続中で、2 月 7 日に解除されるかどうかはこの原稿を書いている時点では未定です。今年もコロ

ナウイルス感染症対策をしっかりして行かなくてはならない年になりそうです。 

さて、電車の座席について今日は少し考えてみましょう。私が中学生のころ（1973年）に電車の一

部座席にシルバーシートができました。これはみんなも知っている通り、体の不自由な人やお年寄り、

妊婦さんなどに優先的に座ってください、というものです。その後、それとは別に一般の座席にも、

一人一人の座る場所を色で区別して指定するようになりました。さらに、最近では、一人一人の座る

べき座席を凸凹で指定しているものも見られるようになりました。電車の座席が、このように、色や

凸凹で区分し、指定されるようになったのはなぜでしょうか？ 

考えられるのは、身体の不自由な人やお年寄りに進んで席を譲ろうとする人が 

少なくなったことやもう少し詰めれば、一人が確実に座れるのに、立っている人に 

対する気配りや思いやりのない人が増えたからでしょう。それで電車会社でも、 

最後の手段・方法として、色の区分や凸凹で一人一人の座るべき座席を指定したのだと思います。 

こんなことは、大変残念で悲しいことです。私たちに他の人に対する親切や思いやりの心が失われ

つつあることの実例なのでしょうか。 

人間の中で、最も大切なものの一つは、他の人に対する「思いやりの心」であると思います。「論

語」の中に、弟子が「生涯を通じて、私たちが守るべきものがあるとしたら、それは何でしょうか？」

と師匠の孔子に問いかけると、孔子は「自分の心を反省し、他人の心を察し、人を許すこと、または

思いやりの心を持つ」と答えました。常に他者の立場になる。即ち、その人の身になって物事を見た

り、考えたりすることができる能力、習慣、態度が人間にとって大変大切であるということだろうと

思います。 

私たち日本人の「生き方」や「あり方」を考えてみると、時には、自分本位であり、ほかの人のこ

とを考えるゆとりがなくなってきています。大変残念なことだと思います。それは、私たちの判断や

行動の基準が「得」か「損」かに傾きがちで、ほかの人や全体のことをあまり考えない傾向があるの

ではないかと思います。皆さんはどうでしょうか？一度、自分をよく振り返ってみることも必要なの

ではないかと思います。集団生活で最も必要な要素、 

それは、「慈しみ、哀れみ、施し、思いやり」などの温かい心なのです。 

このような温かい心があって、初めて、私たちはお互いに信頼しあい、協力し合って、 

安全で豊かな生活ができるのだと思います。その意味でも、この世で最も大切で必要なものは何か。

そして、現在足りないものは何か。それは「相手を思いやる心」です。 

このことは、現代社会を生きる君たち生徒諸君には、最も大切で重要な要素であると思います。世

界中の人々から信頼される日本人になるための必要な要素であり、条件でもあります。 

私たちは常にその人の身になって考えたり、判断したり、行動のできる、心の広い、 

ほかの人を思いやることのできる人間に成長したいものです。先生たちも努力します。 

どうか皆さんも努力して「感謝と思いやり」に囲まれた世の中にしていきましょう。 



３学期から1人1台タブレットが導入されました。 

1週間に数回程度、朝学活や終学活の時間を使い、情報モラル学習・タブレット活用 

上の注意事項だけでなく、授業中の活用方法などを学習しました。実際に、家庭学習 

を写真で撮影し、担任の先生に送信したり、授業中には小テストの解答や毎回の授業 

の振り返りを作成し教科担当の先生に送信したりしています。毎日、いろいろな活用 

方法を実践し学習内容や理解が深まっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆最終下校時刻17時15分◆◇  

  ※３月からは17時30分 

最終下校になります 

 

  ６日（土）～奈良県私立高校入学試験 

10日（水）～京阪神地区私立高校入学試験 

      試験前部活動停止期間（～17日） 

12日（金）漢字検定 

16日（火）公立高校前期選抜～17日（水） 

 

 

 

 

17日（水）１・２年生第4回テスト（1日目） 

※３年生午後授業有（6校時） 

18日 (木) １・２年生第4回テスト（2日目） 

      ※全学年午後授業有（6校時） 

       

24日（水）公立高校前期選抜合格発表 

       ※３年生特別授業(3校時終了) 

      ２年生校外学習 

   

 

２
月
の
予
定 

毎週火曜日、本校スクールカウンセラー岩井沙織

によるカウンセリングを実施しています。ご利用

を希望される場合は、学校に連絡ください。 

１月 14日（木）防災訓練を行いました！ 

iPad活用しています！ 

１年生フィールドワークに行ってきました！ 

１年生が総合的な学習の時間に校区内でフィールドワークを実施

しました。交通事故が多い場所や子ども 110 番の家などを巡り、危

険個所を確認しました。午後からは、フィールドワークで調べたこ

とや考えたことをタブレットで交流しました。まとめとして、安全

マップを作成し、安全への意識を高めました。 

今回の防災訓練は、地震が起きた時、考えられる危険と、とるべき行動

などを事前に各学級で防災指導を行い実施しました。26年前に起こった阪

神・淡路大震災など昨今全国で起こる大型地震について交流しました。 

また、京都府南部に緊急地震速報が出され、本校調理室から出火したとい

う想定で避難経路を確認し放送の指示でグラウンドに避難しました。日々

の訓練や、防災教育が緊急時の冷静な判断につながり、自分の身を守るだ

けでなく、学んだことを家族や他の人にも伝えていくことが大切であるこ

とを改めて実感したのではないでしょうか。 

 

 

 

 


