
 小学校「預かり教室」マスクの着用のお願い 

新型コロナウイルス感染症の予防のために各家庭で、注意・予防等をしていただいているとこ

ろです。「小学校預かり教室」の場でも、手洗い・アルコール消毒の指導や換気・教室等の消毒等

の対応はしていきますが、登校されるお子様についてはマスク着用のご協力よろしくお願いいた

します。  

しかし現在、市販のマスクが入手しにくい状況となっております。その際、手作りマスクにつ

いてご検討よろしくお願いします。インターネット等で「手作りマスク」と検索いただきますと、

様々な情報を得ることが可能です。お手数をおかけしますが、よろしくお願いします。 

 

 

 

■ 用意するもの  

〇 ダブルガーゼなど ２９ｃｍ×４０ｃｍ 

 〇 マスクゴム 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

簡単 手作りマスク (例)   

子ども用マスク 

 

１２ｃｍ×９ｃｍ 

■ 作り方 

 

(1) ガーゼの上から 10ｃｍ折り曲げる。 

 

(2) 下から９ｃｍ折り曲げる。 

 

(3) 次に左右１３ｃｍずつ折り曲げる。 

 

(4) 後は両サイドをミシンで縫う。（ゴム

を通せるくらいの幅をあけておく） 

 

(5) 両端にゴムを通す。 
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