
 

３ つ の 「 た い り ょ く 」  

                    校長 柳 澤 彰 紀   

 

10 月になりました。「秋の日はつるべ落とし」＊１の言葉のとおり、秋の日暮れは、他の季節に比べて急

に暗くなる感じがします。そのためか10月は、交通事故が多く発生する月のようです。夕暮れ時、十分に

気を付けてください。 

さて、体育大会が無事終わり、運動系部活動の新人大会が始まりました。10月21日（金）には、合唱

コンクールなどの学芸発表会があります。合唱コンクールは、大住中学校の伝統的な文化的行事であり、多

くの先輩が中学校時代の大きな思い出として語ってくれます。同時並行で、３年生は進路選択が一層本格化

し、２月・３月の進路決定に至るまでの道のりを歩んでいくことになります。また、全員にとって秋の過ご

し方は、健康面において冬を乗り切るカギとなります。この時期ならではのこうした特徴を考えたとき、皆

さんには３つの「たいりょく」＊２を高めてほしいと思います。 

１ 「体力」 

  １つめは、「体力」です。「体力」は、あらゆる活動の源となります。わたしたちの健全な発達や成長を

支え、より豊かで充実した生活を送る上でとても大切なものであり、「体力」が高まれば、物事に取り組

む意欲や気力も高まります。ぜひとも意図的に体を動かす機会をつくってください。 

２ 「耐力」 

  ２つめは、「忍耐力」の「耐力」です（本来、「耐力」は建築用語）。困難や逆境などの状況で、我慢す

ることができず、すぐにあきらめるのではなく、それを乗り越え目標の達成に向かっていく姿勢を大切に

してください。精神的なたくましさが身に付き、それは学習面にも当てはまります。 

３ 「帯力」（造語） 

  ３つめは、「連帯力」の「帯力」です。共感力が高まる中学生の時期だからこそ、自分に関係すること

だけを受け入れるのではなく、他の人と協働して物事を成し遂げ、感動の共有を経験してください。他の

人との関わりの中で、思いやりや責任感も育まれます。 

 

＊１ つるべ（釣瓶）とは、井戸水をくむために縄の先端にくくり付ける桶（おけ）のことです。縄を手から離すと、

つるべが勢いよく井戸の底に落ちるように、日没後に急速に暗くなっていく秋の日暮れをこの言葉で表します。 

＊２ 参考文献：讃岐幸治「地域の教育力 その典型的結実―祭りや年中行事が子どもを育てる―」伊藤俊夫編『豊か

な体験が青少年を育てる－学校・地域・家庭が連携・協力－』財団法人全日本社会教育連合会(2003)、pp.124-125 
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大住中学校 第４４回体育大会 

  好天のもと、９月１６日（金）に第４４回体育大会を実施しました。熱中症対策と感染対策の両立を図り

ながらの行事となりましたが、無事終えることができました。ご来校いただいた保護者の皆様、受付を担当

いただいたＰＴＡ役員の皆様方、ありがとうございました。 

 

 

［体育大会結果］ 

○競技の部 優勝 桃ブロック／準優勝 緑ブロック 

○大縄の部 １年生第１位 １年３組／２年生第１位 ２年７組／３年生第１位 ３年５組 

 

綴喜地方新人体育大会（９月２４日・１０月１日・２日） 

◆陸上競技部 

［団体の部］総合第３位・男子第３位・女子第３位 

［個人の部］ 

 男子：○１００ｍ第３位 飯沼祐貴・第５位 山本天馬 ○２００ｍ第２位 飯沼祐貴 

    ○４００ｍ第１位 明石航輝 ○８００ｍ第１位 明石航輝 ○1500ｍ第６位 新田純平 

    ○3000ｍ第４位 塩見悠人・第７位 武市 慶一朗 ○走高跳第２位 西中 愁 

○１１０ｍＨ第５位 大城 誠仁郎・第７位 萩原 直人 

    ○走幅跳第５位 飯沼寛大・第６位安井創馬 ○砲丸投第３位 池上広翔・第８位竹本 開 

 女子：○１００ｍ第７位 豊田浩子 ○８００ｍ第３位 尾崎希美・第５位 小島 碧                 

    ○1500ｍ第１位 植田柚衣・第４位 津國佳純  

    ○４×100ｍＲ第３位 石黒絆花・豊田浩子・太田朱音・長見日葉 

    ○走高跳第 1位 豊田浩子・第８位 長見日葉 ○砲丸投第７位 小川 実志彩・第８位 入口 優芽香 

◆野球部 惜敗（0-5男山三・1-2男山東・0-8田辺） 

◆サッカー部 優勝（5-0男山三・1-0田辺・10-0男山・男山二） 

◆ソフトボール部 準優勝（1-4田辺） 

◆ソフトテニス部男子 準優勝（3-0男山・2-1男山東・1-2男山三） 

［個人］優勝 鴨田 陸・大鍛治 遼 準優勝 岡村啓太・関川尚史 

ベスト８ 宮田蒼斗・千守 快 野口陽向・草富柊磨 

ベスト 16 下山瑛大・上田玲鳳 

◆ソフトテニス部女子 惜敗（1-2田辺） 

           ［個人］優勝 池野結香・初瀬結衣 第３位 本田眞唯・山川花菜 

               ベスト８ 深見理心・飯野由梨  坂田真心・小西真子 

                   蓬澤実桜・髙倉瑚花 

                             ベスト 16 山本佳里奈・舩津咲来 

◆バスケットボール部男子 惜敗（42-56同志社国際） 

◆バスケットボール部女子 準優勝（107-12男山二・100-24維孝館・55-42泉ケ丘・24-67田辺） 

◆バレーボール部男子 第３位（1-2男山二・0-2維孝館・2-1田辺） 

◆バレーボール部女子 第３位（2-0維孝館・1-2田辺・2-0培良） 

◆卓球部男子 優勝（3-2男山東・3-1田辺）［個人］第２位 岡崎裕暉 ベスト８ 森倉太一・谷岡祐希 



◆卓球部女子 惜敗（1-3男山三）［個人］第１位 福井 彩 ベスト８ 橋本知沙子 ベスト 16 中嶋彩乃 

◆ハンドボール部男子 優勝（31-1男山二・21-14田辺） 

◆ハンドボール部女子 優勝（34-0男山二・31-4培良） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第８９回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール 

 ９月３日（土）、合唱部は京都府を代表して、第 89 回 NHK 全国学校音楽コンクー

ル近畿ブロックコンクール中学校の部に出場しました。創部 13 年目での初出場で、

銅賞を受賞しました。当日は、NHK大阪ホールに素敵な歌声が響き、合唱後、会場は

大きな拍手に包まれました。 

 

第７７回国民体育大会出場 

 ３年生 河村 斐織さんが、栃木県で開催される国民体育大会女子サッカー京都府チームの選手として選

抜されました！ 

 

第１０６回日本陸上競技選手権・リレー競技 リレーフェスティバル京都府代表 

 ３年生 松井 美都さんが、東京・国立競技場で開催された上記大会に京都府代表選手として出場しま

した！ 

 

大住中学校 合唱コンクールのお知らせ 

 １０月２１日（金）八幡市文化センターで学芸発表会（舞台の部）を開催します。新型コロナウイルス感

染症感染拡大防止および会場の関係上（保護者席の確保ができない等のため）、今年度も、保護者の皆様の

ご来場をご遠慮いただくこととなりました。なお、当日の様子は、録画にて配信します。詳しくは、後日連

絡いたします。ご理解・ご協力の程、よろしくお願いします。 

  

１０月行事予定 

１日（土）・２日（日）綴喜新人大会 ３日（月）３年生実力テスト ４日（火）～１２日（水）テスト前

部活動停止期間 １０日（月）スポーツの日 １１日（火）・１２日（水）中間テスト １２日（水）避難

訓練 １５日（土）山城駅伝（太陽が丘） ２１日（金）学芸発表会（舞台発表の部）＊保護者参観なし  

＊３日（月）９月分諸費再振替日・２５日（月）１０月分諸費振替日 

 

保護者の皆さまへのお願い 

○生徒や同居家族の感染が確認または濃厚接触者に特定された場合及びＰＣＲ検査を受検した場合は、速やかに 

学校にご報告ください。なお、夜間および休日は、市教育委員会教育総務室（６４－１３９１）にご連絡ください。 

○生徒やご家族に発熱等の風邪症状が見られる場合には、登校を控えていただきますようお願いします。 

 


