
 ２～６年生は１０日から、１年生は１５日から給食が始まりました。２～６年生は新しい教室、

新しいクラスでの初めての給食、１年生は入学して初めての給食でしたが、どのクラスもテキパキ

と準備をして楽しく食べていました。今年度もこの「田辺っ子食育通信」で子ども達の食に関する

取組などを紹介していきます。 

調理師も４人 

かわりました！ 
 

田辺小学校は約７１０人の給

食を７人の調理師で作っていま

す。この４月よりメンバーが４人

かわり、子どもたち同様、給食室

も新たな気持ちでスタートしま

した。毎日、安全でおいしい給食

を作ろうと、衛生に気をつけなが

らがんばって作っています。今年

度もよろしくお願いします。 

ひさしぶりの給食でした

が、大好きなハンバーグは食

べやすかったのか、あっとい

うまに食べて終えてしまい、

残さいもほとんどありませ

んでした。今年度もたくさん

食べて毎日元気に過ごして

ほしいです。 

２～６年生の最初の

給食は「ごはん、牛乳、

おろしハンバーグ、小

松菜入りみそ汁」でし

た。クラスのみんなで

協力しながら準備をし

ていました。 

初めての給食当番の仕事

にとまどいながらも、がんば

って配膳していました。 

１年生の最初の給食は「麦入り

ごはん、牛乳、ビーフカレー、福

神漬け、レモンサラダ」でした。

後片づけの時間は６年生が手伝

いに入り、１年生に片づけ方を優

しく教えていました。 

上田さん 

関本さん 

笹井さん 

北川さん 

白数さん 

井脇さん 

大平さん 



 

 

４月１７日の＜ちらしずし＞、２４日の＜たけのこごはん＞に、校区にお住まいの『大崎さん』

が、田辺小学校のみなさんにぜひ食べてほしいとプレゼントしてくださった「たけのこ」を使いま

した。 

また、２４日の「たけのこ」は、給食室でアク抜きをしてから、くすのき学級の子どもたちに皮

むきをしてもらいました。くすのき学級の子どもたちはたくさんの皮に驚きながらも丁寧に皮むき

をしていました。 

 

 

給食室でアク抜きをします。 

２４日の「たけのこごはん」を食べ

たあとに、３年生の子どもたちがお礼

の手紙を書きました。 

大崎さんが掘りたての「たけのこ」

をくださいました。 

くすのき学級のみんなで、たけの

こごはんに使う「たけのこ」の皮を

むきました。たけのこを手に取って、

「いいにおいがする。」と言いながら

むいていました。 

４月２４日（木）の給食は、   

「たけのこご飯 竹輪の磯辺揚げ 

すまし汁」でした。 


