
 ２～６年生は９日から、１年生は１４日から給食が始まりました。２～６年生は進級して初め

ての給食、１年生は入学して初めての給食で、最初は少しとまどっている様子も見られましたが、

すぐに慣れて楽しそうに給食を食べていました。「田辺っ子食育通信」では、子どもたちの食に関

する取組などを紹介していきます。 １年生の最初の給食は「麦入り

ごはん、牛乳、ビーフカレー、コ

ーンサラダ、福神漬け」でした。

最初は牛乳パックにストローを

さすのも大変!!でもどのクラスも

初日からよく食べていました。 

初めての給食の日は、少

し緊張した様子で、先生の

説明を聞いて、準備してい

ました。 

２～６年生の最初の

給食は「ごはん、牛乳、

和風ハンバーグ、ほう

れん草のみそ汁」でし

た。人気の献立で、初

日からよく食べていま

した。 

新しい教室、新しいクラ

スでの初めての給食でも、

慣れた手つきでテキパキ

準備する姿はさすがでし

た。今年度も好き嫌いせ

ず、たくさん食べて毎日を

元気に過ごしてほしいと

思います。 

関本さん 

上田さん 北川さん 

中野さん 

木田さん 

白数さん 

笹井さん 

 

調理師も２人 

かわりました！ 
 

田辺小学校は約６９０人の

給食を７人の調理師で作って

います。この４月よりメンバー

が２人かわり、給食室も新たな

気持ちでスタートしました。毎

日、安全でおいしい給食を作ろ

うと、衛生に気をつけながらが

んばって作っています。今年度

もよろしくお願いします。 



 

 

 

大崎さんが今年も掘りたての立派

な「たけのこ」をくださいました。 

４月２３日の＜たけのこごはん＞は、校区にお住まいの『大崎さん』が、田辺小学校の子どもた

ちにプレゼントしてくださった「たけのこ」を使って作りました。給食室でアク抜きをし、くすの

き学級の子どもたちが皮むきをしました。 

田辺小学校の子どもたちは、＜たけのこごはん＞が大好きで、給食ができる前から楽しみにして

いました。給食時間に教室を回ると、みんな黙々と夢中になって食べていました。 

 

３年生の子どもたちは、「た

けのこ」のアク抜きをする前

に、「たけのこ」の側面と断面

の絵を書きました。また、給食

の＜たけのこごはん＞を食べ

た後に、大崎さんにお礼の手紙

を書きました。 

４月２３日（木）の給

食は、「たけのこごはん 

竹輪の磯辺揚げ 麩のす

まし汁」でした。えぐみ

がほとんど感じられない

おいしい「たけのこ」が

たっぷり入った＜たけの

こごはん＞は子どもたち

にも大人気!!たくさんの

人たちから「おいしかっ

た。」という感想をいただ

きました。 

給食室でアク抜きを

した後、くすのき学級の

みんなで、皮むきをしま

した。くすのき学級の子

どもたちは皮むき３年

目!!さすがに慣れた手つ

きで、５０ｋｇもの「た

けのこ」をあっという間

にむくことができまし

た。 


