
 

三つの玉を磨こう 

         指導教諭  松原  郷 

 

人間の脳は、他の動物に比べて著しく前頭葉が発達しているそうです。前頭葉の働きは三つ、「意志力」「創造力」「情操」です。意志力

は、がまんの心や物事をやり通そうとする「がまん玉」。創造力は、発明したり発見したりする「みつけ玉」。情操とは、美しいものや高い

ものへの憧れや人への優しさである「しんせつ玉」です。これら三つの玉が目覚ましく発達する時期が、長い人生の中で三回あります。一回

目は、生まれてから三歳頃まで。二回目は、ちょうど小学校へ就学する頃の五歳から七歳頃まで。三回目は、十歳前後です。その後は、徐々

に発達して、二十歳前後で完成するそうです。つまり、中学年から高学年の時期が、三回目のチャンスであり、ラストチャンスなのです。特

に意識しなくても発達する時期であるのなら、少し意識するだけで大きく発達するはずです。 

小学校の教育活動の中で、三つの玉が磨かれていることを一番自覚しやすいのは、掃除の時間だと言われています。「がまん清掃」は、友

達と離れて１人で黙って掃除をする無言清掃。「しんせつ清掃」は、友達のよいところを見つけたり黙っていてもお互いに気働きをして助け

合ったりできる清掃。「みつけ清掃」は、人が見つけられないような仕事を見つけたり、人が考えられないような方法で掃除をしたり、だい

たいきれいになったと思う状態からさらに時間いっぱい仕事を見つけ通す掃除。 

たった 15 分間、前頭葉の働きに磨きをかけることで、人間らしいより賢い人間になれるなんて、掃除の時間が魔法の時間に思えてきます。

「面倒な掃除の時間」から自分の心がきれいに磨かれる「わくわくする掃除の時間」に変われば、それだけでも素晴らしい成長ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                               

 

 

たなべっ子 

 たくましいからだと心 

なかよし 

べんきょう 

 

平成２８年度 

京田辺市立田辺小学校 

平成２９年１月３１日 

 

月目標：寒さに負けず、元気に過ごそう 

 

 

 

１日（水）スクールゾーンウォッチングデー 

土曜回復４時間授業（短縮特別４校時） 

６日（月）口座振替日 

７日（火）委員会⑥ 

８日（水）放課後子どもプラン（１５：３０～１６：３０） 

９日（木）教育相談日 

１１日（土）建国記念の日 

１４日（火）低学年参観・親子活動 図工作品展（１７日【金】まで） 

１５日（水）安全の日・登校指導 

１６日（木）中学年参観・懇談会・親子活動 

１７日（金）高学年参観・懇談会・親子活動 

２１日（火）クラブ＜後期最終＞ 

２４日（金）６年生を送る会（６年生保護者公開） 

２５日（土）ハンドボール交流大会（３～6 年） 

２８日（火）全校朝礼・委員会＜後期最終＞ 

 

＊児童の健康に配慮し、行事の延期や中止、内容を変更する場合があ

ります。ご了承ください。 

 

 図工作品展のご案内   

田辺っ子の力作が勢揃いします。授業参

観・懇談・親子活動等でご来校の際は、是

非ご覧ください。 

 低学年  会議室  （北校舎１階） 

 中学年  家庭科室 （新館１階） 

高学年  理科室  （新館２階） 

２月１４日（火）～１７日（金） 

いずれの日も８時３０分～１７時までです。 

授業参観・学級懇談会・親子活動について 

１・２年 １４日（火）授業参観（１３：４５～１４：３０） 

  親子活動（１４:４５～１５:３０） 

３・４年 １６日（木）授業参観（１３：４５～１４：３０）  

3 年学級懇談会、４年親子活動（１４：４５～１５：３０） 

５・６年 １７日（金）授業参観（１３：４５～１４：３０）  

5 年学級懇談会、6 年親子活動（１４：４５～１５：３０）                        

６年生を送る会について  

プログラム 

○６年生入場 

１ はじめのセレモニー 

（はじめのことば） 

２ 各学年の出し物 

３ 教師からの出し物 

４ ６年生の出し物 

５ おわりのセレモニー 

（全校合唱、おわりのことば） 

○６年生退場 

３月の主な行事予定は裏面をご覧

ください。 
会場の飾り、プ

レゼント作りな

ど、準備段階で

も各学年で役割

分担をして取り

組んでいます。 

 ２月１日（水）の下校時刻について   

１月２８日（土）に行われた土曜教育の回復措置と

して、２月１日（水）は、４時間授業となります。下

校時間がいつもよりも早くなりますのでご注意くだ

さい。 

【下校時間 １３：００～ 】 

 

６年保護者のみの参観となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な行事予定 

３月 ３日（金）子育てセミナー・ＰＴＡ総会 

   ７日（火）ほほえみ集会 

１５日（水）地域仲良し会・安全ボランティア感謝の集い 

  ２１日（火）給食終了 

  ２２日（水）卒業証書授与式 

■在校生は３～５年生が式に出席します。 

■１～２年生は家庭学習になります。 

２３日（木）短縮４校時 

２４日（金）平成２８年度修了式 短縮３校時 

 今年も一年で一番寒い季節がやってきました。本校で

は、１月下旬ごろからインフルエンザの流行の兆しが見

られます。 

 予防にはマスクの着用、手洗い、うがいの励行と十分

な休養が必要といわれます。 

ご家庭でも感染予防に取り組んでいただき、子どもた

ちが元気に登校できるようご協力をお願いします。 

  １月１４日（土）にふるさと田辺体験学習委員会による「と

んどまつり」が開催されました。当日は、たいへん寒さが厳

しい中でしたが朝から保護者や地域の皆様など、大勢の方に

お集まりいただきました。 長いはかまをみんなで作り、前日

から立てられたやぐらに飾り付けました。その後、「左義長」 

の由来などをお話していただき、運営委員の子どもたちによ

って点火しました。子どもたちの書き初めやお正月飾りなど

も勢いよく炎の中でよく燃えあがり、１年の無事などを願い

ました。終了後は、ＰＴＡの役員の方にお世話なって美味し

いおぜんざいをいただきました。                                 

 お世話になりました皆様、本当にありがとうございました。                      

１月２３日（月）から２７日（金）までの１週間、給食週間の取組を行いました。

今年は、『都道府県のご当地給食』というテーマで、青森県の「せんべい汁」や新潟

県の「たれカツ」から始まり、５日間で１０のご当地料理をいただきました。 

３つの場所にわか

れて民生さんの指導

の下、みんなで「は

かま作り」を行いま

した。 

運営委員が点火し、勢いよく燃え上がりました。 

２６日（木）の献立は、 

「鬼まんじゅう」と「みかんご飯」です。 

「鬼まんじゅう」（愛知県の郷土料理）は、表面に見えるサツマイモの様子が、ゴ

ツゴツしていて鬼や金棒をイメージさせるためその名がついたと言われています。 

「みかんご飯」（愛媛県の郷土料理）は、出し汁の代わりに「みかんジュース」を

入れた炊き込みご飯です。「みかんジュース」は温州みかんとオレンジの果汁を合

わせた「ポンジュース」を使っています。 

 前日に、老人会、民

生さん中心にやぐら

作りをしていただき

ました。 

長いはかまをみんなでやぐら

にまきました。 


