
 

６月６日（火）に１年生の保護者を対象とした「給食参観・試食会」を実施しました。

給食についての説明の後に、子どもたちの配膳や食べている様子を参観していただき、

実際の給食の試食もしていただきました。 

５月１６日（火）に１年生とくすの木学級の児童が「えんどう豆」のさやむきを、５月

２５日（木）に２年生とくすの木学級の児童が「そら豆」のさやむきをしました。子ども

たちは田辺小学校全校分のえんどう豆とそら豆の量にびっくり!!最初は豆がコロコロと転

がったり、さやがなかなか割れなかったりと難しそうにしていましたが、コツをつかむと

スピードもアップして、あっという間に終わりました。取り出した豆はその日の給食に使

いました。 

 

 
えんどう豆は全

部で２３ｋｇあ

りました！ 

くすのき学級は人数

が少ないのですが、手

際よくたくさんの豆

のさやむきをしてく

れました。 

＜５月１８日の献立＞ 

豆ごはん 

きびなごのからあげ 

たまねぎのみそ汁 

牛乳 

＜５月２５日の献立＞ 

ごはん 

初かつおの更紗揚げ 

そら豆の塩ゆで 

芋煮汁 

牛乳 

そら豆は全部で 

３０ｋｇありました

があっという間にむ

いてくれました！ 

＜試食会の献立＞ 

牛丼   

魚そうめん汁 

メロン 

牛乳 

お忙しい中、多数のご参加 

ありがとうございました！！ 

 

６月９日（金）に調理師さんに水出し

玉露を作っていただき、全校で給食時間

に玉露を味わいました。長い時間をかけ

て水につけて作った玉露は甘味があり、

子どもたちも飲みやすかったようで、暑

い日に冷たい玉露は大好評でした。 

京田辺市は玉露の産地として有名で

す。子どもたちが、お茶文化を身近に感

じ、お茶に関心を持つよい機会になった

のではないかと思います。 


