
時　間 10:00～11:30 定　員 100名
備　考 資料代は300円です。 時　間 9:30～11:30 定　員 15名

備　考 材料費等は3,000円です。
裁縫道具･布はさみ･紙はさみ･カッター･油性マジック・定規を
ご準備ください。

中央市民大学 手づくり人形教室

1
2
3
4
5
6
7

 6/14
 7/19
 8/23
 9/27
10/25
11/22
12/20

自分らしい生き方を考える ～充実した時間づくり～
大切な人との絆を未来へ ～エンディングノートを作ってみましょう～
落語で笑って健康長寿
家庭で手軽に健康体操
消費生活問題
災害に備える ～家庭の地震対策～
こころに残したいなつかしの童謡 ～みんなで歌いましょう～

回数 開催日 曜日 学習テーマ

土

※都合により学習テーマ等が変わることがあります。

布おもちゃとパペット人形づくり

1
2
3
4
5

　6/11
　6/18
　6/25
　7/ 2
　7/ 9

回数 開催日 曜日

水 水

6
7
8
9
10

　7/16
　9/ 3
　9/10
　9/17
　9/24

回数 開催日 曜日

中央公民館事業のお知らせ

文化施設利用助成金制度を
拡充しました。

「放課後子どもプラン」ボランティアスタッフ募集！

京田辺市生涯学習だより　No.７5

社会教育・スポーツ推進課

京田辺市立中央公民館

対 象 団 体

対 象 事 業

対 象 施 設

助 成 額

申 請 方 法

申請・問合せ先

京田辺市に活動拠点を置き、文化芸術活動を主たる目
的とし、かつ、京田辺市の文化活動の向上に寄与すると
認められる団体
合唱、合奏、舞踊や演劇などの舞台発表
（ただし、入場料、協力金など入場者１人につき1,501円以上
徴収する発表会は対象となりません。）
原則京都府内で京都市以南にある舞台ホールを備えた施設
（京田辺市立の施設は除きます。）
発表会に要した施設使用料・舞台設備費等、合計額の２分の１。
（ただし、１０万円を上限とします。）
発表会を行う日の１か月前までに社会教育・スポーツ推
進課に備え付けの申請書に、開催要項（パンフレットやチ
ラシなど）と収支予算書を添付し、申請してください。　
社会教育・スポーツ推進課　☎６４－１３９４

【ボランティアスタッフ活動内容】月１回程度行う放課後子どもプラン内容の
企画・準備、子どもプラン開催当日の運営など
具体的には…
●各小学校のボランティアスタッフが集まり、子どもプランでどんな内容を
するのか会議を行う
●子どもプラン開催に向けて準備をしてもらう（工作をする場合の材料を集
めてもらうなど）
●子どもプラン開催当日の運営（企画した学習、遊びを子ども達に指導する、
ケガをしないか見守ってもらうなど）

社会教育・スポーツ推進課に直接または、電話で申し込ん
でください。
５月９日(金)　申し込みは随時受け付けています。
社会教育・スポーツ推進課　☎６４－１３９４

申 込 方 法

第１次申込締切り
応募・問合せ先

場 所

2014年
平成26年春号
2014年（平成26年）4月15日発行
編集・発行／京田辺市生涯学習推進本部・
　　　　　　京田辺市教育委員会

　教育委員会は、子どもたちの活動を支える「放課後子どもプラン」
のスタッフを募集します。
　「放課後子どもプラン」とは、放課後や週末などに、地域の人々の協力
を得ながら、学習、工作、スポーツなどさまざまな活動を通し、各小学校
区において学校と地域が連携を取りながら、子どもたちが健やかに
育まれるよう安全で安心して過ごせる適切な遊びや生活の場をつくる事
業です。

　教育委員会は、合唱、舞踊、演劇などの文化活動をしている団体が
日頃の練習の成果を京田辺市立の施設以外で発表する際に、その施
設の使用料の一部を助成しています。これまで、１つの団体の利用可
能回数は年１回まででしたが、それを平成２６年度から年２回に拡大し
ました。みなさん積極的にご活用ください。 各小学校体育館・グラウンドなど

時　間
9:30～11:30
定　員 25名

備　考 教材費は
800円です。

水彩画教室

『こねる、形作る、焼く。』
時　間 10:00～15:00 定　員 20名
備　考 材料費等は7,000円です。

専用道具（3,000円）が必要です。

花・野菜・果物などを透明水彩絵の具で描きます。
時　間 13:30～16:00 定　員 20名
備　考 モチーフ代は3,000円です。水彩画道具（一式7,000円）が必要です。

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

　6/10
　6/17
　6/24
　7/ 1
　7/ 8
　7/15
　9/ 2
　9/ 9
　9/16
　9/30
10/ 7
10/14
10/21
10/28
11/ 4

回数 開催日 曜日

火 火

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

11/11
11/18
11/25
12/ 2
12/ 9
12/16
　1/13
　1/20
　1/27
　2/ 3
　2/10
　2/17
　2/24
　3/ 3
　3/10

回数 開催日 曜日

1
2
3
4
5

　6/10
　6/24
　7/ 8
　7/22
　8/12

回数 開催日 曜日

火 火

6
7
8
9
10

　8/26
　9/ 9
　9/30
10/14
10/28

回数 開催日 曜日

※専用道具が必要な教室

書道教室 （初級漢字）

※上記教室の専用道具等を必要とされない方は、申し込み時に「道具不要」と必ず記入し
てください。専用道具等の詳細につきましては、お問い合わせください。

陶芸教室 ※専用道具が必要な教室

1
2
3
4

　6/14
　6/28
　7/12
　8/ 2

回数 開催日 曜日

土 土
5
6
7

　8/23
　9/ 6
　9/27

回数 開催日 曜日

年１回から年２回の
申請が可能に

1平成26年（2014年）春号学びの情報誌 75号



時　間 10:00～11:30
定　員 20名
備　考 テキスト代は2,160円です。

『いつまでも若々しく健康に』
時　間 10:00～11:30
定　員 15名

締切日 ５月２日（金）当日消印有効
申込・問合せ先

申込方法

韓国語教室

1
2
3

　6/ 5
　7/ 3
　8/ 7

回数 開催日 曜日

木
お顔の筋肉を鍛えてリフトアップ
メイクアップでリフトアップ
ヘアスタイルでリフトアップ

学習テーマ
1
2
3
4
5

　6/21
　6/28
　7/ 5
　7/12
　7/19

回数 開催日 曜日

土 土

6
7
8
9
10

　7/26
　8/ 2
　8/ 9
　8/16
　8/23

回数 開催日 曜日

京田辺市立中央公民館

女性教室 ～いきいきとした素敵な女性になる

往復はがきの往信用には、講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号を記入し、返信用には、申込者の住所、氏名を記入してお申し込みください。
申込はがきの記入のしかたは、本誌表紙の「はがきの記入例」を参考にしてください。
申込は、はがき１枚につき１人１講座とします。

注意事項 ●保育を希望される方は、お子様の年齢を記入してお申し込みください。保育対象年齢は、各講座開
始日において、満１歳以上就学前までとします。なお、保育の定員は各講座５名です。申込多数の場合は、抽選としま
す。また、講座申込みはがきに保育希望の記入がない場合並びに講座途中等からの申し込みは受付いたしません。
●申込対象者は、市内在住、通勤、通学の方（小・中・高校生を除く。）とします。
●申込多数の場合は、前回受講されていない方を優先し、抽選とします。なお、定員に達しない講座について
は締切日以降も受け付けますので、電話でお問い合わせください。
●企業等からの申し込みは、ご遠慮ください。
●都合により、開催日時・内容が変わることがあります。
※講座登録料　1講座200円及び教材費等は実費負担です。

中央公民館事業のお知らせ

備　考 対象は40歳以上の女性です。
筆記用具、タオル２枚、卓上鏡、
ヘアピン、化粧水等の基礎化粧
品、ファンデーション、アイブロ
ーペンシル、いつも使用されて
いるメイク道具・ヘアブラシ類
をご用意ください。

京田辺市文化協会のお知らせ

開 催 日 平成２６年４月２５日（金）　19:３０～
場　　所 中央公民館　大ホール
問合せ先 京田辺市文化協会　☎６２-２５５２

開 催 日 平成２６年６月１５日（日）  14:0０～15:0０
場　　所 中央公民館　大ホール
内　　容 弦楽四重奏（バイオリン・ビオラ・チェロ）
問合せ先 京田辺市文化協会　☎６２-２５５２

開 催 日 ５月１１日（日）　10:0０～16:0０
舞台発表 中央公民館　大ホール

問合せ先 京田辺市文化協会　☎６２-２５５２

問合せ先 京田辺市文化協会　☎６２-２５５２

開 催 日 平成２６年５月１６日（金）　19:45～21:15
場　　所 中央公民館　第１研修室

開 催 日 平成２６年４月２6日（土）　18:３０～（開場18時）
場　　所 八幡市文化センター　大ホール
内　　容 ●交響曲第5番「革命」より第4楽章

●交響組曲「ジブリ・シネマコレクション」
●Ｉ  Ｌｏｖｅ  Ｔｈｅ  ２０７　他

問合せ先 大住シンフォニックバンド　竹村　☎090-４２８９-９７６３
入 場 料 当日７００円（前売５００円）　中学生以下無料（要整理券）

開 催 日 平成２６年６月８日（日）　１１:00～
場　　所 中央公民館　大ホール
種　　目 古典舞踊・歌謡舞踊・民謡踊りなど
問合せ先 京田辺市文化協会舞踊連盟　代表　石田　☎62-４１５３

第２7回京田辺市民舞踊発表会

第２1回青葉の集い

展示発表 中央公民館　第１研修室・ロビー等
◆京田辺写友会　◆３Ｂスイトピー　◆日本吟道総連盟
◆ＫＯＮ’S 鉄道クラブ（鉄道模型）

模 擬 店 中央公民館　ロビー（～午後３時）　◆京田辺音楽連盟（コーヒー）

京田辺市立中央公民館

京田辺市文化協会（中央公民館内）

❖ 平成２6年度文化協会総会 ❖

❖ 第２１回大住シンフォニックバンド定期演奏会 ❖

❖ 第２2回青葉の集い ❖

❖ 第１回京田辺市民文化芸術鑑賞会 ❖

❖ 平成２6年度文化活動指導者研修会 ❖

◆日本舞踊・邦楽演奏・合唱・歌謡発表・ハワイアンフラ・
３Ｂ体操・管弦楽演奏・詩吟詩舞・ハーモニカ演奏など

※テキストは「できる韓国語　初級Ⅰ」（アスク出版）
を使用します。テキストのキャンセルはできませ
んので、テキストをお持ちの方は、申し込み時に
「テキスト不要」と必ず記入してください。

❖ 第２8回京田辺市民舞踊発表会 ❖

学びの情報誌 75号2



京田辺市立北部住民センター

北部住民センター事業のお知らせ

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
場　所 北部住民センター

定　員 ２０名
参加費 ３，７００円（教材費等３，５００円を含む）

●日時及び内容

1
2
3
4
5

　6/7  
6/21
7/5  
7/19
8/2  

回数 開催日 曜日 時間 内　容

土 10:00
～12:00 

雛型

直・丸

わらべ

絹布絵教室
「絹布絵」は着物地や帯地、金襴などを使って、木目込み技法により立体感
のある絵画へとリメイクしたものです。

NEW

場　所 京田辺市内など
対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 ４０名
参加費 ２００円（資料館等の入館料は、個人負担です。）

●日時及び内容

1
2
3
4

6/28
8/23
10/25
12/13

回数 開催日 曜日 時間 内　容

土 14:00
～16:00 

最近の発掘状況
江戸時代の大住村
施設見学
郷土の歴史を知る

京田辺ふるさと講座

場　所 北部住民センターなど
対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 ４０名
参加費 ２００円

●日時及び内容

1
2
3
4
5

　6/4  
7/2  
8/6  
9/10
10/1  

回数 開催日 曜日 時間 内　容

水 10:00
～11:30 

リサイクル音楽ショー!（楽器を廃材利用で）
悪徳商法にご注意
食を通じて異文化交流
健康体操
社会見学

ふれあいセミナー

対　象 市内在住・通勤・通学の男性（小・中・高校生を除く。）
場　所 北部住民センター

定　員 ２０名
参加費 ４，２００円（教材費等４，０００円を含む）

●日時及び内容

1
2
3
4
5

　6/7  
7/5  
8/2  
9/6  
10/4  

回数 開催日 曜日 時間 内　容

土 ９:３０
～12:30 

えびのチリソース煮 他
うなぎちらし 他
チキンピラフ 他
豚肉となすの豆板醤炒め 他
牛肉ときのこのカキ油炒め 他

名人が教える男の料理教室

初心者の男性を対象に気軽に家庭料理にチャレンジ。

NEW

日　時 平成２６年６月から平成２７年３月
毎月第１・第２・第３火曜日
午前９時３０分～午前１１時３０分

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 20名
参加費 ３，２００円（教材費等３，０００円を含む）

場　所 北部住民センター

書道教室

●日時及び内容

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 25名

場　所 北部住民センター

参加費 ４，２００円（教材費等４，０００円を含む）
その他 2年連続の受講はできません。

1
2
3
4
5

　6/6
7/4
8/1
9/5
10/3

回数 開催日 曜日 時間 学習のテーマ

金 9:30
～12:30 

パンについての基礎知識
マヨネーズロール他
ピザ・ロールパン他
メロンパン他
クリームパン他

手づくりパン教室

●日時及び内容

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 ２０名

場　所 北部住民センター

参加費 １０，２００円（教材費等１０，０００円を含む）

1
2
3
4
5

6/5  
7/3  
8/7  
9/4  
10/9  

回数 開催日 曜日 時間 学習のテーマ

木 9:30
～15:00 

湯飲み～ひもづくり～
茶碗
皿
自由作品
自由作品（甲賀市へ作陶）

陶芸教室

日　時 平成２６年６月から平成２７年３月　毎月第２・第４火曜日
午前９時３０分～午後０時３０分

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 10名

その他 2年連続の受講はできません。
参加費 ７，２００円（教材費等７，０００円を含む）

場　所 北部住民センター

茶道教室

その他 持参品は、開催案内時にお知らせします。
2年連続の受講はできません。

●日時及び内容

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 ２5名

場　所 北部住民センター

参加費 ２００円

1
2
3
4
5
6
7

　6/18
　7/16
　8/20
　9/17
10/15
11/19
12/17

回数 開催日 曜日 時間 学習のテーマ

水 9:30
～11:30 

着付の基礎・半幅帯

なごや帯（おたいこ）

ふくろ帯（二重たいこ）

着付け教室

●「手づくりパン教室」のみ一時保育を行います。
●保育対象年齢は、各講座開始日において、満１歳以上就学前までとします。なお、保育の定員は各講座５名
です。申込多数の場合は、抽選とします。なお、定員に達しない講座については締切日以降も受付けしま
すので電話でお問い合わせください。
●申込多数の場合は、前回受講されていない方を優先し、抽選とします。
　なお、定員に達しない講座については締切日以降も受け付けますので、電話でお問い合わせください。
●企業等からの申し込みは、ご遠慮ください。
●都合により、開催日時・内容が変わることがあります。

申し込み締切 ５月10日（土）当日消印有効

申し込み方法　　　　　　　　往復はがきの往信用に、講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号・保育を希望される場合は子どもの名前と年齢を、返信用に申込者の郵便
番号・住所・氏名を書いて郵送してください。（はがき1枚につき1人1講座とします。）
申し込みはがきの記入のしかたは、10面に掲載の「はがきの記入例」を参考にしてください。

北部住民センター（☎６３－７９５５）申し込み先（問合せ先）

●日時及び内容

対　象 市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く。）
定　員 35名

場　所 北部住民センター

1
2
3
4
5

　6/7  
　6/14
　6/21
　6/28
 7/5  

回数 開催日 曜日 時間 学習のテーマ

土 10:00
～11:30 

体にやさしいヨガ
呼吸法と基本ヨガ
体のバランスを整えるヨガ（1）
体のバランスを整えるヨガ（2）
パワーヨガ

ヨガ教室

参加費 ２００円
その他 バスタオルとフェイスタオルを、ご準備下さい。

2年連続の受講はできません。
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〒610-0311 京田辺市草内美泥22-2
☎64-8810　564-8820京田辺市立中部住民センター

５月10日（土）当日消印有効申し込み締切

中部住民センター（☎６4－8810）申し込み先（問合せ先）

申し込み方法　　　　　　　　全講座とも往復はがきで受付します。
往復はがきの往信用に希望する講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、日中連絡の
つく電話番号、保育希望の有無（希望する場合は子どもの名前と年齢）を記入して
ください。ただしハガキ1枚につき1人1講座とします。

 中部住民センター事業のお知らせ

～Ｍｙ favorite things～

砂吹き細工作品見本

●日時及び内容

定　員 10名
材料費 計５,５００円　１回当り１,１００円

1
2
3
4
5

回数 開催日 曜日 時間 内　容

木 9:30
～12:00 

クレイアートのお花をあしらった
ウェルカムボード
トゥインクルスターのクリアプレート
マイ　ラブリーポット
被せガラスのビアグラス

　6/5  
7/3  
8/7  
9/11
10/9  

砂吹き細工教室

ガラスに細かい砂を吹き付けて、模様をつけます。お気に入りの小物作りにトライ！

その他 お作りいただいたお菓子はお持ち帰りいただき
ます。お持ち帰り用の容器（１８×１８ｃｍ位）をご
持参ください。食器用ふきん３枚をご持参くださ
い。講師が作りましたお菓子をお茶と共にご試
食いただきます。

抹茶のロールケーキ

●日時及び内容

定　員 16名
材料費 計８,５００円　１回当り１,７００円

1
2
3
4
5

　6/17
7/15
8/19
9/9  
10/21

回数 開催日 曜日 時間 内　容

火 10:00
～12:00 

けしの実ケーキ
トマトのデザート
抹茶のロールケーキ
クルミと黄粉のお菓子
黒糖とリンゴのパイ

和風スイーツ教室

※講座登録料1講座200円及び材料費等は実費負担です。
※都合により、開催日時・内容が変更となる場合があります。
※申し込み多数の場合は、抽選とします
※申し込み対象者は市内在住・通勤・通学の方（小・中・高校生を除く）とします。
※同一講座の重複申し込みはできません。
※保育対象年齢は講座開始日において、満1歳以上就学前までとします。なお、保育の定員は各講
座5名です。申し込み多数の場合は抽選とします。また、講座申し込みハガキに保育希望の記入
がない場合は受付出来ません。

対　象 概ね６０歳以上
定　員 12名
教材費 無料　講座登録料は必要です。

高齢者のためのいきいき運転講座
運転シュミレーション体験など、田辺警察署の警察官から楽しく学ぶ・・・・高齢ドライ
バーを応援する交通安全プログラム。「振り込め詐欺」などの身近な犯罪の防犯対策
や健康力アップのための体操もある、メニュー盛りだくさんの講座です。

●日時及び内容

1
2
3
4
5

　6/19
7/17
8/21
9/18
10/16

回数 開催日 曜日 時間 内　容

木 10:00
～12:00 

～いきいき運転講座（全４回）

～いきいき体操で健康力アップ～

交通脳トレ
テキスト

無料進呈し
ます。

その他 エプロン、食器用ふきん３枚等をご持参ください。

定　員 16名
材料費 計６,０００円　１回当り約２,０００円

身近な素材で各国料理のいいとこ取り。おしゃれにおいしく現代風日常食を楽しみ
ながら作っていきます。

●日時及び内容

1

2

3

　8/26

9/30

10/28

回数 開催日 曜日 時間 内　容

火 10:00
～12:00 

・夏野菜のゼリー寄せ
・鱧の照り焼き
・ごま豆腐
・ローストビーフ　ウェリントン風
・白身魚の揚げ物
・スコーン
・棒々鶏
・青椒肉絲
・芙蓉蟹

和食

イギリス
料理

中国料理

おもてなしグローバル料理教室

おもてなしグローバル料理イメージ

元ホテルシ
ェフ

が教える

オードブルからデザートまで本格的なメニューですが、ご家庭で気軽に作れる洋食メ
ニューを元ホテルシェフが親切・丁寧に教えます。お気軽に受講ください。

定　員 16名
材料費 計６,０００円　１回当り約２,０００円

●日時及び内容

1

2

3

　6/10

　7/8  

8/5  

回数 開催日 曜日 時間 内　容

火 10:00
～12:00 

・いかとアスパラのパスタ
・ヴァベットのグリル　にんにく風味
・クレームブリュレ
・生ハムと夏野菜のミスタ
・サーモンのきのこ　包焼
・メロンのゼリー寄せ
・海の幸　ヨーグルト風味
・ポークソテー　ジンジャー風味
・パンナコッタ　フルーツソース

洋食ランチ料理教室

洋食ランチ料理イメージ

元ホテルシ
ェフ

が教える

1

2

3

　6/19

　7/17

8/21

回数 開催日 曜日 時間 内　容

木 10:00
～12:00 

アロマセラピーの基礎Ⅰ
　　　　アロマセラピーとは
　　　　香りの吸収のメカニズム
　　　　アロマの歴史
　　　　ルームスプレー作り

アロマセラピーの基礎Ⅱ
　　　　ストレスとアロマ
　　　　精油について
　　　　ボディーパウダー作り
アロマセラピーの応用編
　　　　利用方法（日焼け肌対策など）
　　　　ハーブ活用法
　　　　セルフフェイシャル・デコルテトリー
　　　　トメント講習　

その他

心地よい香りが心と身体に働きかけ「美」と「健康」に役立つアロマセラピーを香りの
体感で学んでいただきます。

アロマ作品見本

●日時及び内容

定　員 10名
材料費 計２，３００円

筆記用具をご持参ください。

ビューティフルアロマセラピー教室NEW

その他

ぶどうと赤ワインのゼリー

●日時及び内容

定　員 16名
材料費 計８,５００円　１回当り１,７００円

1
2
3
4
5

6/6
7/4
8/1
9/5
10/3

回数 開催日 曜日 時間 内　容

金 10:00
～12:00 

リンツァー　トルテ
チーズケーキ
チョコロールケーキ
ブドウのデザート
パイナップルのタルト

ケーキづくり教室

お作りいただいたお菓子はお持ち帰りいただきます。お持ち帰り用の容
器（１８×１８ｃｍ位）をご持参ください。食器用ふきん３枚をご持参くださ
い。講師が作りましたお菓子をお茶と共にご試食いただきます。
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平成26年度 移動図書館「かんなび」巡回日程表

京たなべ・同志社スポーツクラブ（KDSC）
～サークル会員および教室参加者募集のご案内～

新 興 戸
飯　　岡
山　　本
同志社山手
水　　取
普 賢 寺
多 々 羅
天　　王
高　　船
打　　田
松　　井
山 手 西
山 手 東
山 手 南
三山木駅前
江　　津
宮 ノ 口
健 康 村
興　　戸
高　　木
南 山 東

新興戸公民館北50ｍ
飯岡バス停前

山本出荷場精米所前
同志社山手公民館南側

水取公民館前
普賢寺公民館前
多々羅公民館西側
天王バス停前

高船農産加工センター前
打田公民館前

松井里ケ市公園東50ｍ
山手西公民館前

ファインパークＢ棟玄関横
わくわく公園東南角
二又区公民館東側
江津公民館前
宮ノ口白山公園
健康村公民館前
興戸公民館西200ｍ
高木公民館前
南山公園

15：00 － 15：30
15：40 － 16：10
16：20 － 16：50
14：10 － 14：50
15：00 － 15：30
15：40 － 16：10
16：20 － 16：50
15：00 － 15：30
15：40 － 16：10
16：20 － 16：50
13：40 － 14：10
14：20 － 15：00
15：10 － 15：50
16：10 － 16：50
14：50 － 15：30
15：40 － 16：10
16：20 － 16：50
14：00 － 14：30
14：50 － 15：20
15：30 － 16：10
16：20 － 16：50

1

１5

8

２2

2

１6

9

２3

3

１7

１0

２4

2
（金）

２0

１3

２7

7

21

14

２8

1

１5

8

２2

3

１7

１0

２4

4

１8

11

２5

5

19

１2

２6

1

8

2

9

3

１0

19

２6

２0

27

21

２8

2
１2
（金）

9
19
（金）

3

１7

１0

２4

4

１8

１1

２5

曜日 ９月８月７月６月５月４月巡回時間（駐車時間）駐車場所地区名

火
　
曜
　
日

水
　
曜
　
日

木
　
曜
　
日

京田辺市立中央図書館
〒610-0331 京田辺市田辺辻４０

☎65-2500 ☎63-0499
〒610-0343 京田辺市大住内山1-1
中央図書館北部分室

☎64-8833
〒610-0311 京田辺市草内美泥22-2
中央図書館中部分室

問合せ先

京田辺市立中央図書館

※中央図書館・北部分室・中部分室で借りられた本も、移動図書館で返すことができます。※貸出券は、中央図書館・北部分室・中部
分室で共通して使えます。※その場で貸出券をお作りしますので、お気軽にご利用ください。※雨天の場合は、巡回を中止します。

● リトルワイルドローバー（フラッグフットボール）

● 京田辺のノルディック

サークル会員募集のご案内
〈サークル紹介〉

フラッグフットボールは、タックルなどの接触をなくした「安全に楽しめるフットボール」です。一緒にいい汗を流しましょう。

ポールを持って野山をウォーキングするスポーツです。腰や膝に負担がかからず、歩くよりも運動量が多く、誰でも気軽にはじめることができます。一度体験に参加ください。

サークル名 活動日時 活動場所 対象 活動費 備考 問い合わせ

リトルワイルドローバー 同志社大学
アメリカンフットボール場他

田辺中央体育館を中心に
同志社大学及びその周辺

毎週日曜日
8：00～11：00

（曜日・時間変更あり）

毎月第1・3月曜日
13：30～15：00

（夏期は早朝練習をしています）

小学1年生以上
（男女不問）

18歳以上

月額2,000円程度
（入会時ユニフォーム負担金

2,000円程度必要）
※KDSC年会費1,000円が別途必要

新加入者は毎年開催される
KDSCの「フラッグフットボール」教室
を受講することが望ましい

新加入者は毎年開催される
KDSCの「ノルディックウォーク」教室
を受講することが望ましい

ヘッドコーチ
津村英二

TEL:090-4644-0331

代表　奥田清
TEL:090-6968-9600

年間3,300円
（KDSC年会費含む）京田辺ノルディック

教室参加者募集のご案内 事務所移転のご案内
昨年度、事務所を「田辺中央体育館2F」
へ移転しました。つきましては住所および
問い合わせ先が変更しておりますので、ご
確認ください。

住所：〒610-0331　
　　　京田辺市田辺丸山19
TEL & FAX：0774-63-2855※詳細につきましては広報またはKDSCホームページをご覧ください。

教室名 日時 対象 定員 受講料 〆切

フラッグフットボール
教室 小学1年～6年生

18歳以上

6月15日・29日・7月6日・13日
（各日曜日）

10：00～11：30
5月26日・6月2日・9日

（各月曜日）
13：30～15：00

50人

30人

3,500円

2,500円

5月30日

5月12日ノルディックウォーク
教室

【開館時間】 火曜日～金曜日 10:00～18:00
 土曜日・日曜日 10:00～17:00
【休 館 日】 毎週月曜日（国民の祝日に当たるときは、翌日も休館）
 国民の祝日(土・日を除く)・年末年始（１２/２８～１/３）
 毎月最終の金曜日（その日が国民の祝日の場合は、その前日。１２月は、第４金曜日）・
 臨時休館日（蔵書・設備の点検等）
【貸出期間】 ２週間　本・雑誌（2週間で読める分だけ借りられます。）
 ビデオテープ・ＣＤなどの視聴覚資料（ひとり２点まで）

利
用
案
内
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