
 

 

 

 

 

  

給食週間の取組を通して 

管理栄養士 

 

１月 26 日（月）から１月30 日（金）までの１週間は給食週間になっています。今年のテー 

マは「京田辺市リクエスト給食～ぼくたち・わたしたちのナンバーワン～」です。１学期中に市 

内９校の小学校で全校児童を対象にアンケートを行い、肉料理部門、麺料理部門、魚料理部門、

ご飯・丼ぶり部門、デザート部門の５つの部門で、それぞれ１位に選ばれた料理が給食週間に登場しています。 

カレーライスや鶏肉のから揚げなど、子どもたちに人気のメニューばかりの 

週だったため、給食週間を心待ちにしている様子が見られました。給食週間中 

は、毎日の献立を見ながら「今日は○○だ！」「このメニューに投票した！」と 

いった声がたくさん聞こえてきました。自分たちの思いが形となり、実際の給 

食として提供されることで、給食がより身近で楽しみなものになったように感 

じます。また、人気メニューの裏側には、毎日安全でおいしい給食を届けるた 

めに工夫を重ねている調理員さんの工夫や努力、 

栄養バランスを考えた献立作りがあります。給 

食週間は、食べることだけでなく、「食」を支え 

ている人々や仕事について考える大切な機会となりました。 

これからも学校給食を通して、食の大切さや感謝の気持ちを育んでいきたいと思 

います。ご家庭でも、日々の食事を通して、食べることの喜びや支えてくれる人へ 

の感謝について話題にしていただければ幸いです。 

 

 

１月 26 日（月）～28 日（水）の３日間、毎年恒例で、３～６年生が古代文字体験学習を行いました。講師は、 

地域で書道教室を開かれている小林様です。現在使用している漢字と古代の文字の違いや共通点、文字の歴史等につ 

いて教えていただきました。また、自分の選んだ四字熟語（好きな言葉）を古代文字に変えていただき、作っていた 

だいたお手本を参考に古代文字を使ってオリジナルのカレンダーに仕上げました。文字の歴史や古代の文化に触れる 

大変貴重な体験でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月２９日 

京田辺市立草内小学校 

https://www.kyotanabe.ed.jp/nc3/kusauti-es/ 

２月号 
月目標…違う学年の友達ともなかよくしよう。 

～互いに学び合い高め合う草内(くさじ)っ子の育成～ 

■校内作品展について■ 

２月 25 日（水）から２月 27 日（金）の期間で各学年

図工の作品を展示いたします。 

●日時 25 日（水）・26 日（木）→ 16 時～17 時 

27 日（金）→ 13 時 35 分～16 時 30 分 

※27 日（金）は授業参観日になっています。 

●場所 １・２・３年生…家庭科室（南校舎１階）  

４・５・６年生…図工室 （南校舎２階）  

■卒業証書授与式について■ 

●日時  ３月 19 日（木）午前９時より 

●場所 本校体育館 

●その他  ・５年生は式に出席し、６年生の卒業を在

校生の代表として祝福します。 

         ・１～４年生は自宅学習日となります。 

子どもたちが選んだナンバーワン 

「給食感謝のつどい」の様子 

古代文字体験学習 



 

 

 

 

 

 

 

 

2月行事予定
日 曜

1 日

2 月
学校司書来校週
選挙立候補届締め切り

3 火 全校朝礼(2月)教育相談日

4 水
選挙関係文書③の配布（対象家庭の
み）
朝学：２年お話会

5 木
②ｈ：１の１草内保育所年長との交
流会

6 金 朝学：送る会練習

7 土

8 日

9 月
朝学：５の１お話会
中間：ドッジ大会（低）

10 火

R8年度PTA役員互選会
朝学：５の２お話会
③④ｈ：３年郷土資料館出前授業
中間：ドッジ大会（高）

11 水 建国記念の日

12 木

クラブ(3年見学)
朝学：送る会練習
③ｈ：１の２草内幼稚園年長との交
流会
中間：ドッジ大会（中）

13 金
送る会リハ（１～５年）
朝学：１年お話会

14 土

15 日

16 月 朝学：送る会練習

17 火

教育相談日
令和８年度本部役員決定通知配布
②③ｈ：３年お話会
朝学：１年お話会、６の１お話会

18 水
①②ｈ：４年お話会
朝学：６の２お話会

19 木 送る会各学年リハーサル

20 金 ②③ｈ：6年生を送る会

21 土

22 日
23 月 天皇誕生日

24 火
学校司書来校週
②③ｈ：２年お話会
①②ｈ：１年お話会

25 水
送る会（予備日）
校内作品展（１６時～１７時）

26 木
委員会(後期最終)
 校内作品展（１６時～１７時）

27 金

授業参観（⑤ｈ１～５年、⑥ｈ６
年）
校内作品展（１３時３５分～１６時
３０分）

28 土


