
 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会・体育参観に向けて 

教頭 宮本 剛志 

朝晩の風に心地よい涼しさを感じる今日この頃。夏の暑さを乗り越え、いよいよスポーツの秋本番を迎

えました。 

先日、「東京２０２５世界陸上」が開催され、世界最高峰のアスリートたちが、力の限りを尽くす姿に、

胸が熱くなった方も多いのではないでしょうか。ほんのわずかなタイムを削るために、あるいは１ミリ

でも遠く高く跳ぶために、日々の努力を積み重ねてきた選手たちの「一瞬にかける情熱」と「仲間やライ

バルへの敬意」は、私たちに大きな感動を与えてくれました。 

さて、本校ではいよいよ１０月１７日（金）に運動会、１０月１８日（土）に体育参観を開催いたしま

す。体育の時間には、表現の練習の音楽や力強い足音、朝学習の時間には応援合戦の練習の元気な子ども

たちの声が聞こえてきます。世界陸上の選手たちが、自らの限界に挑戦し、目標に向かってひたむきに走

ってきたように、子どもたちもまた、真剣に、そして懸命に練習に励んでいます。子どもたちの汗と笑顔、

そして成長の姿が、ご覧いただく全ての方に勇気と感動を届けてくれることでしょう。 

そして、子どもたちはこの運動会・体育参観に向けた取組のなかでかけがえのない経験をすることとな

ります。 

 

・練習で努力したこと。 

・仲間と協力し合ったこと。 

・昨日より少しでも成長できたこと。 

・転んでも、すぐに立ち上がったこと。 

 

本番当日には立派な姿を見せてくれることと思いますが、そこにたどり着くまでに様々なことがある

ことでしょう。うまくいくことばかりではないかもしれません。不安と緊張が拭えないかもしれません。

いやになってしまうような気持ちを乗り越えられるのは、今までしてきた努力、そして同じ目標に向か

う仲間たちの存在です。このような経験こそが、これからの変化の大きな時代を生き抜く子どもたちの

大きな力となります。大切なことは、努力した自分を信じ、最後まであきらめずに力を出し尽くすことで

す。子どもたち一人ひとりが主役となり「最高の自分」を目指して全力を出し切ってくれることを期待し

ています。 

運動会・体育参観での経験が、子どもたちの大きな自信と成長の糧となるよう教職員一同、日々の教育

活動を進めて参ります。保護者の皆様におかれましても、ご家庭でのサポート、温かいご声援をどうぞよ

ろしくお願いいたします。 
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日 曜 行事内容 

1 水 教育相談日(SC) 

2 木 運動会係活動(6年) 

1～5年(下校時間 14:40頃) 

3 
 
金 
 

5年校外学習(1・2・3組) 

学校出発 8:20  帰校予定 15:45 

9 木 運動会係活動(6年) 

1～5年(下校時間 14:40頃） 

15 水 教育相談日（SC） 

16 木 運動会前日準備(6年) 

1～5年(下校時間 14:40頃) 

17 金 運動会（4校時）(下校時間 13:15頃) 

18 土 体育参観(5校時)(下校時間 14:30頃) 

20 月 振替休日 

22 水 運動会予備日 

23 木 体育参観予備日 

27 月 委員会(1～4年 下校時間 14:40頃) 

28 火 朝礼 
 

29 水 教育相談(SC) 

31 金 水泳学習開始(4年) 教育相談(教職員) 

今月の教育相談は下記の日程で実施し

ます。 

教育相談をご希望の方は、相談日の３日

前までに、お電話でお申し込みください。 

  【相談日】 

◎スクールカウンセラー 

武藤 暁子 先生 

① 10月 1日（水） 

  午前 9：00～午前 11：00 

② 10月１5日（水） 

  午前 9：30～午後 2：15 

③  10月 29日（水） 

  午前 9：30～午後 2：45 

◎教職員 

  10月 31日（金） 

  午後 4：15～午後 5：00 

 

予約窓口：教頭・前田（養護教諭） 

 

 

 

10月 18日(土)に体育参観を行います。昨年通り、学

年別の参観とし、完全入れ替え制にて行います。 

前日の 10月 17日(金)が雨天で、18日(土)が晴れた

場合、体育参観のみ実施いたします。 

児童の運動会は 22日(水) に順延されます。 

17日(金)、18日(土)の両日とも雨天の場合、児童用

運動会を 22 日(水)、体育参観を 23 日(木)に順延とな

ります。但し、天候により運動会が 23 日(木)まで延

期された場合は、体育参観は中止とさせていただきま

す。 

詳細については、以前に送信いたしましたプリントを

ご確認ください。 

多数の参観が予想されます。譲り合いにて参観いただ

きますようお願いします。 

体育参観について 

１年生 徒競走／すまいる 1年生  

ゴールにむかってヨーイどん！ 

    表現／すまいる～新時代の１年生たち～ 

２年生 団体競技／それいけ! デカパンマン 

    表現／MIYAMAKI PARTY SUPER STARS 

３年生 徒競走／カーブにトライ！80m走 

表現／MIYAMAKI よさこい爽涼鼓舞 

４年生 団体競技／咲き誇れ！六輪の花 

    表現／大玉パニック 

５年生 徒競走／RUN・颯・嵐 

表現／芯・進・伸 

６年生 団体競技／つなぐ想い 

表現／ひらく未来 

諸費振替日は 6

日(月）です。 


