
 
令和元年がスタートしました 

校長 山下 博史 
 

 風薫る5月とともに令和元年がスタートしました。10連休はどうでしたか？学校が恋しくなったで

しょう。今年限りの10連休。あわただしかった４月を少し振り返る余裕もあったことと思います。 

さあ、これからが学校生活の本番。気合を入れなおしましょう。 

4月10日に入学式を終えた1年生。2日後の12日には宿泊オリエンテーションで12のプログラムをこ

なし、中学校って大変だ！！と感じたことでしょう。このオリエンテーションの目的は小学生を培良中

生にすることが目標でした。1年生は培良中学生になれたかな？ 

2・3年生は15日の新入生歓迎会に向けての準備や春季大会に向けての練習等、あわただしく学校生

活を送っていましたね。春季大会は天候に恵まれて外で行った部のみんなは、先生も含めて日焼けで真

っ赤赤（お風呂がさぞ痛かったでしょう）。またバドミントン部が優勝の結果を残してくれました。勝

敗は時の運もあり、勝てなかった部もありましたが、最後まで試合を投げずにボールを追った姿が印象

的でした。悔しい負けが多くあり、次の夏季大会にはその雪辱を果たしてほしいと思います。 

 結果がすぐに見える大会とは違い、学力は中々すぐに見えない場合があります。ここで「学力を身に

付けること」を少し考えてみたいと思います。 

 学力という定義を文科省では①知識・技能などの基礎や基本②資料活用能力や判断力などの応用力③

学習意欲としています。高校入試という進路決定の場を控えている中学校では、生徒一人一人に進路決

定時に困らないような学力を身に付けていくことが学校の使命の一つです。本校では「わかった」「で

きた」「うれしい」を味わえる授業を大切にして、生徒たちの学力向上を図っていきたいと考えていま

す。 

 自分の30年以上の教職経験での学びや数千人の教え子たちからの学びから、学力を身に付けること

への自分なりのこだわりを持つようになりました。それは「豊かな心」と「学習環境」が極めて重要で

ある点です。生徒や教職員や家族の心が豊かであり、落ち着いた学校や家庭があって初めて生徒の学力
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は自然と伸びていくという事実です。  

 学力向上という言葉に反対する人は誰もいませんが、容易にできることでもありません。「学問に王

道なし」とよく言われます。そのだからこそ地道な努力が必要となります。その１つ目として、学力は

知・徳・体のバランスの取れた環境の中で育まれます。特別な勉強内容や猛勉強だけでは学力は伸びま

せん。時には運動で汗を流し、家族の手伝いをすることも必要です。学力が伸びる生徒は部活動や清掃

活動、社会奉仕も頑張ります。2つ目は温かな学習環境の中で育まれます。学校でいじめや暴力が頻繁

に発生したり、居心地の悪い冷たい家庭では安心して学習できません。温かな会話や笑顔にあふれ、信

頼できる先生や友や家族がいる中で初めて学力の芽が育ちます。3つ目に勉強する目的や意味を理解す

る中で育まれます。なぜ「中学3年生」は一生懸命勉強するのでしょうか？それは、希望する高校等に

進学したいという夢や希望があるからです。だから苦しい受験勉強にも耐えられるのです。夢をもって

勉強する人は頑張れます。 

 最後に「信じる心」です。苦しいときに自分(子ども)をどこまで信じ切れるかです。 

他人と比較したり腹を立てても何も変わりません。人は誰かに信じ認められた時、初めて自分を変え

られます。学校・家庭・地域が連携し「学力の育ちの場」を整えていければ良いと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新入生歓迎会】        【新体力テスト】    【子ども読書の日の取組】 

４月１０日の入学式から、すぐに、１年生は宿泊オリエンテーションに行きました。中学校の生活や学習の仕方などを 

学び、培良中学生としての自覚がさらに高まったのではないでしょうか。４月１５日（月）には、新入生歓迎会があり、 

２・３年生が部活動の紹介を行いました。各部の持ち時間はわずかですが、日頃の練習の様子をうまく伝えていました。 

 24 日（水）25 日（木）には新体力テストを行いました。どの学年もテキパキ行動し、１年間のトレーニングの成果をはかることができま

した。 26 日（金）の総合的な学習の時間では、お話サークル「いろりの会」の方による読み聞かせで、おとぎ話や昔話の魅力を感

じることができました。 



綴喜春季大会 
４月２０・２１日に行われた綴喜地方春季体育大会の結果を紹介します。

 
バドミントン部 団体 優勝！！

  

個人の部 ダブルス 優勝  山本明育・北口真衣   ペア 

                  ２位  小寺愛華・張川芽維   ペア 

３位  樋口奈緒・藤川ひなの   ペア  

 

女子バスケットボール部  best4 ! 

 

その他の部活動は惜敗 

 
 

 

 

 

 

 

一年生にとって中学校で初めての中間テストが、

30日(木)・31日(金)に実施されます。 

中学校のテストは小学校の時とは違って広い範囲の学習内容を計画的に学習しなけれ

ばなりません。定期テスト前には、部活動も停止となります。 

計画と目標を立てて学習に励みましょう。テスト前だけでなく、毎日の家庭学習の時

間を有効に使い、学習に取り組むことが大切です。三年間努力し、希望の進路を実現し

ましょう。 

６月の陸上大会から始まる夏季大会は、山城→府→近畿→全国へとつながる大会です。 

悔いの残らない大会になるよう、 精一杯頑張りましょう。健闘を期待しています。 

教育活動・教育広報の一環として、１年間を通して教育活動をより知っていただくために、学校便りや学年便り、ホームペ

ージに生徒の名前や顔が載る場合があります。 個人情報の保護には十分留意いたしますが、ご了承くださいますようよ

ろしくお願いします。配慮等が必要な場合は担任までご連絡ください。 

9日（木）ＰＴＡ学級委員・地域委員総会 

     （20:00～本校体育館） 
13日（月）教育実習スタート（～6/7まで） 

14日（火）内科検診  尿検査２次 

ＰＴＡ新旧運営委員会引き継ぎ 

              （19:30～） 

第１回運営委員会（20:00～） 
15日（水）尿検査２次 授業研究会 

16日（木）歯科検診 

17日（金）心臓検診１次 

 

 

の
予
定 

18日（土）学校公開  

ＰＴＡ総会 

※議案書をお持ちください。 

20日（月）18日の振替休日 

21日（火）内科検診 

22日（水）教育相談強化週間（～28） 

23日（木）歯科検診  

24日（金）防災訓練 

25日（土）部活動停止（～30） 
30日（木）中間テスト 

31日（金）中間テスト 

      生徒総会 

体育大会結団式 

教職員の休憩時間について 
 教職員の勤務時間は8:30～17:00となっており、 

休憩時間については労働基準で勤務時間の途中に 

与えなければならないと規定されております。生徒 

の指導、保護者の方への対応に支障をきたすことの 

ないように配慮しながら、教職員の健康を保持し、 

生徒に対してよりよい教育を行ってまいります。 

ご理解をお願いいたします。 

子ども安全連絡網システムについて 

４月 21 日（木）にテスト配信させていただきました。配信されていない

等、不明な点がございましたら、情報教育推進室  29‐9007 へ連絡して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の相談活動においてお世話になる方々です。 

まなび・生活アドバイザー     スクールカウンセラー 

   井上 直子 さん         岩井 沙織 さん 

       （火・水曜日）               （火曜日） 

 

その他 昨年度同様、 スクールサポーターとして 今津 寛之 さん（週１回） 

また、昨年度同様、通級指導教室担当として、 

田辺中学校より  峰重 登志子 先生・本田 賢正  先生(毎週木曜日） 

にも来ていただいています。 

 

それぞれ保護者対象の教育相談も行っています。（まずは担任までご相談ください。） 

ホームページについて 

随時、学校ホームページを更新し、学年・学校の様子を

お知らせしています。是非、ご覧ください。 

連絡 

5 月 15 日（水）は授業研究会のため、３年１組のみ６時

間目を行います。それ以外の学級は、ノー部活動のた

め下校となります。ご承知おきください。 
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