
 

 

 

新年度が始まり、１ケ月が経過しました。１年生は、培良中学習スタンダードや授業の進み方、学習方法等に慣れてき

た頃だと思います。また、今年度も学校全体で家庭学習に取り組むことに力を入れていきます。自分で内容を考えて取り

組む力は受験勉強の練習にもなります。各学年の状況に応じた内容を考え、授業で学んだことが定着できるように進めて

いきましょう。 

６月には、今年度初めてとなる定期テストがあります。３年生については、進路実現に向けて学力を伸長させるための

大切な時期でもあり、目標を持って、学習に励んでほしいと思います。２年生は、将来の自分について考え、なりたい自

分像を発見するとともに、自分を伸ばして自信をつける学年です。好奇心旺盛に学習にも取り組んでほしいと思います。

１年生は、本格化した部活動と学習の両立を図るために、時間の使い方を工夫しながら、学習に取り組んでいきましょう。 

さて、新しい学年になり、学習について見通しを持って学習を進めて欲しいと思います。今号では、各学年、各教科で

１学期に学習する内容およびアドバイスを掲載します。ぜひ、予習等にも活かしてください。 
 

【第一学年 １学期の学習内容】 

教 科 時期 学習内容 アドバイス 

国 語 

５月 

●「話し方はどうかな」 

●「詩の心―発見の喜び」 

●「文法」（言葉の単位） 

●授業で学んだことを活かし、オリジナルの「詩」を作ろ

う。 

●初めての「文法」では、普段何気なく使っている「言葉」に

ついて改めて丁寧に見直そう。 

６月 

●「飛べ かもめ」 

●「さんちき」 

●「文法」（文の成分・連文節） 

●情景描写や心情描写について理解し、登場人物や場面に

ついて自分なりの言葉でまとめられるようにしよう。 

７月 
●「オオカミを見る目」 

●小論文グランプリの取組 

●説明的文章の構成を理解し、小論文を書くときの参考に

しよう。 

社 会 

５月 

●「日本の姿」 

●「人々の生活と環境」 

●「アジア州」 

●世界の中での日本の位置を正確に伝えられるように、

「経度」や「緯度」の仕組みを理解しよう。 

●世界の暮らしや文化、「雨温図」の読み取りをできるよう

にしておこう。 

６月 

●「ヨーロッパ州」 

●「アフリカ州」 

●「北アメリカ州」 ●各地域の特色、気候、課題、属する国々をまとめておこ

う。 

７月 
●「南アメリカ州」 

●「オセアニア州」 

数 学 

５月 ●「正の数・負の数」 
●負の数を含む式の四則計算ができるようにしよう。まず

は教科書の例題を理解することが大切。 

６月 
●「文字の式」 

●「方程式」 

●文字の式の表し方を覚え、文字の式を正しく計算できる

ようにしよう。 

７月 ●「方程式」 
●問題をよく読み、整理し、数量の関係を捉えよう。ワーク

を用いて様々なパターンの問題に慣れておこう。 

理 科 

５月 ●植物の特徴と分類 
●植物がどのように分類できるか、植物の特徴と結び付

けて考えよう。 

６月 ●動物の特徴と分類 
●動物がどのように分類できるか、動物の特徴と結び付

けて考えよう。 
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７月 ●いろいろな物質とその性質 
●身の回りの物質の特徴や性質を理解しよう。物質を分類

するときのポイントを整理しておこう。 

英 語 

５月 

●Unit１ Here We Go！ 

be動詞、一般動詞、can （一人称） 

●Unit２ Club Activities 

be動詞、一般動詞、can  

（二人称、疑問文） 

●まずは英単語のつづりと発音のルールを覚えよう。 

●１学期に学習する英単語は、とても重要な単語ばかりな

ので、何度も発音したり書いたりして覚えよう。 

●【be 動詞】と【一般動詞】のちがいをしっかりと理解して

おこう。使う場面や疑問文の作り方など、全くちがうの

で注意すること。 

６月 ●Unit３ Enjoy the Summer 

whatの文、動詞の ing形 

want toの文 

●whatを使った文の作り方はとても大切。whatのあと

は Unit２で学習する「ふつうの疑問文」になるので、

Unit２の復習とあわせて、理解できるまでワークなど

で繰り返し練習しておこう。 ７月 

音 楽 

５月 
●校歌歌詞テスト 

●歌唱曲「We'll Find The Way」 

●校歌１～３番の筆記テストをします。しっかり覚えて満点

を目指してください！ 

６月 

●アルトリコーダー  

●鑑賞曲 

●校歌歌実技テスト 

●ソプラノリコーダーとは指使いが違うので、頑張って覚

えて慣れていこう。 

７月 ●合唱コンクールクラス曲練習 
●９月の合唱コンクールの曲を練習していきます。どんな

曲になるのかな・・・ 

美 術 

５月 ●見えないものをあらわす 
●谷川俊太郎さんの「もこもこもこ」というオノマトペの詩

を抽象絵画で表現します。 

６月 ●ポスターカラーを使おう 
●ポスターカラーを正しく使い、色の効果を考えながら色

を塗ろう。 

７月 ●モダンテクニック ●モダンテクニックを使って表現しよう。 

保 健 

体 育 

５月 
男子・・・陸上（ハードル走） 

女子・・・ダンス 

男子・・・ぬき足を横にすること。 

女子・・・ステップを覚え、大きく豊かに表現しよう。 

６月 

男子・・・バレーボール 

女子・・・陸上（ハードル走） 

男子・・・狙ったところにレシーブをしよう。 

女子・・・ハードリングフォームを習得し、スピードを落とさ

ない工夫をしよう。 

７月 

男子・・・バレーボール 

女子・・・陸上（ハードル走） 

男子・・・ゲームでラリーを続けられるようにしよう。 

女子・・・スピードに乗って、リズムよく走り切れるようにし

よう。 

技 術 

５月 

●木材の特徴 

●樹木の生育のしかたや木材の各部名称を覚えよう。 

６月 
●木材の変形のしかた、丈夫な使い方、木質材料について

理解しよう。 

７月 ●金属・プラスチックの特徴 ●金属・プラスチックの種類・特徴を覚えよう。 

家 庭 

５月 ●私らしさとTPO～着方の工夫～ 
●色の組み合わせや、柄の種類を考えて洋服のデザインを

しよう。 

６月 ●日本の衣文化① ●日本の伝統的な文様の意味や由来を調べてみよう。 

７月 ●日本の衣文化② ●和服と洋服の構成や着方の違いをまとめておこう。 

 



【第二学年 １学期の学習内容】 

教 科 時期 学習内容 アドバイス 

国 語 

５月 
●「字のない葉書」 

●「敬語」 

●登場人物の行動や様子から人物像を読み取ろう。 

●敬語の働きや使い方について考えてみよう。 

６月 
●「辞書に描かれたもの」 

●「ハトはなぜ首を振って歩くのか」 

●登場人物の言葉や行動の意味を考えて作品を読み、自

分の考えを深めよう。 

●まとまりどうしの関係に注意して文章を読み、図表の

役割を考えよう。 

７月 
●「郷土の良さを伝えよう」 

●「用言の活用」 

●身近な地域の魅力を紹介します。 

●単語の活用について理解を深めておこう。 

社 会 

５月 

●「時差」 

●「地図記号、地形図」 

●「日本の地域的特色」 

●時差の計算方法の確認、地形図の正確な読み取りをで

きるようにしよう。 

●日本の自然環境や人口、課題をまとめておこう。 

６月 
●「九州地方」 

●「中国・四国地方」 ●各地方の特色、気候、課題、属する都道府県をまとめて

おこう。 
７月 

●「近畿地方」 

●「中部地方」 

数 学 

５月 
●「式の計算」 

●「連立方程式」 

●整数の性質を、文字を使って説明できるようにしてお

こう。何度も解くことが、何よりの近道です！ 

●連立方程式の計算方法を理解し、基礎を固めよう。 

６月 ●「連立方程式」 

●連立方程式の計算に加え、文章問題を解けるようにし

ておこう。まずは教科書の例題を一人で、何も見ずに

できるように何度もトライしていこう。 

７月 ●「一次関数」 
●一次関数の特徴（式など）をまとめておこう。 

●グラフを書いたり、読んだりできるようにしておこう。 

理 科 

５月 
●「物質の表し方」 

●「さまざまな化学変化」 

●元素記号、化学式、化学反応式で物質や化学変化を表

せるようにがんばりましょう。 

６月 ●「さまざまな化学変化」 
●実験を通して化学変化にはいろいろな種類があり、そ

の変化に法則があることを学習します。 

７月 
●生物の体をつくるもの 

●植物の体のつくりとはたらき 

●すべての生物には共通のつくりがあることを観察を通

して学習します。 

英 語 

５月 ●Unit１ Hajin’s Diary 

●1 年生で学習した「過去形」と新たに学習する「過去進

行形」「接続詞 when」を活用して、毎日日記を書いて

みよう。 

６月 ●Unit２ Basketball Tournament 

●接続詞を用いた長い文の中に、「主語＋動詞」の形を見

つけよう。 

●表現活動をしながら、用法を理解しよう。 

７月 ●Unit３ Plans for the Summer 

●「未来表現」が登場。予定を伝えたり、「もし～なら」と

いう仮定の話ができたりするようになるために、ここ

でも「主語＋動詞」の形に注目しよう。 

音 楽 

５月 

●リコーダー運指テスト 

●歌唱曲「夢の世界を」 

●オーケストラの楽器 

●リコーダーの運指と音名がわかるようにしておこう。 

６月 
●リコーダー実技テスト 

●鑑賞「交響曲第5番ハ短調」 

●スムーズにリコーダーが演奏できるように練習しよ

う。 

７月 ●合唱コンクールクラス曲練習 
●９月の合唱コンクールの曲を練習していきます。どん

な曲になるのかな・・・ 



美 術 

５月 ●キュビズムの世界 
●ピカソが用いた手法「キュビズム」でステンシル版画を

作成します。 

６月 ●伝える、伝わるポスター 
●伝えたい内容を伝わるように工夫し、ポスターを制作

することがポイントです。 

７月 
●レタリング 

●ポスターカラー 

●ポスターで伝えたい内容を文字で表現します。 

●ポスターカラーを正しく使い、色彩の効果でメッセー

ジを伝えられるようにしよう。 

保 健 

体 育 

５月 
男子・・・陸上（ハードル走、走り幅跳び） 

女子・・・バレーボール 

男子・・・ハードリングのフォームをきれいに。 

女子・・・ラリーをつなぐための方法を見つけよう。 

６月 
男子・・・バレーボール 

女子・・・陸上（走り幅跳び） 

男子・・・狙ったところにレシーブをしよう。 

女子・・・助走と、踏切のリズムをつかもう。 

７月 
男子・・・ゲームでラリーを続けよう。 

女子・・・好記録を出すための方法を考えよう。 

技 術 

５月 ●エネルギーと私たちの生活 
●身の回りにあるエネルギーについて知り、様々な発電

方法を知ろう。 

６月 ●電気エネルギーの利用 ●発電所から家庭までの電気の流れを理解しよう。 

７月 ●テーブルタップの製作 
●テーブルタップ製作を通して電気機器を安全に扱う方

法を身に着けよう。 

家 庭 

５月 ●栄養素ってなんだろう ●栄養素の種類とはたらきについて考えよう。 

６月 ●何をどれくらい食べればよいか ●６つの食品群の特徴と食品の種類を考えよう。 

７月 ●食品に含まれる栄養素 ●食品に含まれる栄養素を調べよう。 

 

【第三学年 １学期の学習内容】 

教 科 時期 学習内容 アドバイス 

国 語 

５月 

●「俳句の読み方、味わい方」 

●「俳句を作って句会を開こう」 

●「連語・慣用句」 

●表現の工夫に注意しながら情景や心情を想像し、俳句

を読み味わおう。 

●俳句の良さを評価して、鑑賞文をまとめよう。 

●連語や慣用句について理解しよう。 

６月 

●「形」 

●「百科事典少女」 

●「四字熟語」 

●場面ごとの人物の考えや人物同士の関係を捉えて作

品を読み味わおう。 

●四字熟語について理解しよう。 

７月 
●「絶滅の意味」 

●「間違えやすい敬語」 

●論の進め方や説明の仕方について考えよう。 

●正しい敬語の使い方について理解し、敬語を適切に使

おう。 

社 会 

５月 

●近代国家への歩み  

●帝国主義と日本  

●アジアの強国の光と影 

●明治の日本において、急速に近代化を進め、「富国強

兵」を達成するためにどんなことを行ったのかを追っ

ていこう。 

６月 

●第一次世界大戦と民族独立の動き  

●高まるデモクラシーの意識 

●戦争に向かう世論 

●第一次世界大戦から始まる世界の動乱をまとめ、世界

恐慌を境に、日本がファシズムへと進んでいく様子を

追っていこう。 

７月 

●第二次世界大戦の惨禍 

●敗戦から立ち直る日本 

●世界の多極化と日本の成長 

●これからの日本と世界 

●第二次世界大戦の経緯とその結果をまとめるととも

に、敗戦後の日本が現代に向かってどう復興し、また

世界もどう復興していったのかを追っていこう。 



数 学 

５月 
●式の展開と因数分解 

●平方根（√） 
●中学校の数学で、最後の計算部分になります。高校数

学でも、とても多用する計算方法なので、しっかり練

習していこう。 

●どんな問題でもへこたれない計算力は、数学の根幹と

なります。２学期以降落ち着いてやりづらい部分です

ので、この1学期と夏休みでマスターしよう。 

６月 
●平方根（√） 

●二次方程式 

７月 ●二次方程式 

理 科 

５月 
●遺伝の規則性と遺伝子 

●生物の種類の多様性と進化 

●遺伝子が遺伝するときの規則性を理解して、計算に応

用できるようにしよう。 

６月 
●水溶液とイオン 

●電池とイオン 

●イオンの化学式を覚えて、電離を表す化学反応式が書

けるようにしよう。 

７月 ●酸・アルカリと塩 
●酸性とアルカリ性の水溶液の違いを理解して、イオン

における中和とはどのような状態か理解しよう。 

英 語 

５月 
●Unit1  

School Life Around the World 

●2 年生で学習した「受け身」で使う過去分詞を復習しよ

う。また、英文の「動詞」に注目して表現してみよう。 

６月 ●Unit2 Our School Trip 
●3 年生 2 大文法の一つ「現在完了形」の用法を覚えよ

う。表現活動を通して、文の形を身に着けよう。 

７月 ●Unit 3 Lessons from Hiroshima 
●様々な「現在完了形」の表現を覚えよう。ここでも「動

詞」の形に注目し、文の形を覚えよう。 

音 楽 

５月 
●リコーダー運指テスト 

●歌唱曲「花」「花の街」 
●リコーダーの運指と音名がわかるようにしておこう。 

６月 
●リコーダー実技テスト 

●鑑賞「ブルタバ」 

●スムーズにリコーダーが演奏できるように練習しよ

う。 

７月 ●合唱コンクールクラス曲練習 
●９月の合唱コンクールの曲を練習していきます。どん

な曲になるのかな・・・ 

美 術 

５月 ●絵画「私の世界」アイディアスケッチ 
●自分と向き合い、私の世界がどのような世界なのかを

想像して表現しよう。 

６月 

●絵画「私の世界」下描き 

●四つ切画用紙に私の世界を描き込みます。構図やモチ

ーフの大きさにこだわって描こう。 

７月 
●下描きも完成間近です。提出締め切りに間に合うよう

にこだわりながら進めよう。 

保 健 

体 育 

５月 
●ソフトボール、ソフトテニス、バスケット

ボールから選択 
●毎時間の振り返りをていねいに行い、技術向上を目指

そう。 ６月 ●ダンス、器械運動（跳び箱）、陸上（走り

幅跳び）から選択 ７月 

技 術 

５月 ●コンピュータと私たちの生活 ●コンピュータ機器の基本的な事柄を知ろう。 

６月 
●プログラミング学習 

●プログラミング学習ソフトを用いて簡単なプログラム

を創造しよう。 
７月 

家 庭 ５月 ●幼児の体の発達 
●幼児の体の発達の特徴を、自分と比較しながら考えよ

う。 



６月 

●幼児の心の発達 

●幼児の表情や態度から、どのような気持ちなのかを考

えよう。 

７月 
●幼児の物や幼児の視界を体験して、幼児の世界を感じ

てみよう。 

 


