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進級・入学、みなさんおめでとうございます。さて、中学校での生活の目的は、①人として立派になるこ

と ②学力を身につけること です。この２つの目標をいつも念頭に置いて、それができるようになったのか、

足りないものは何かを確認して毎日過ごすと、大変有意義な中学校生活になります。この通信では、主

に②の生徒の皆さんが確かな学力を身につけるために役立つ内容を書いていきます。これまで田辺中

学校では、自律を合言葉に、さまざまなことにチャレンジしてきました。今年は、自律する内面的な力を源に、

自立した行動がとれる生徒へと成長してもらいたいと思っています。今年も、まずは学習を頑張りましょう！ 

 

 

 今年度の単元テスト・定期テストの予定です。 

1 学期 単元テスト(5 月) 

期末テスト 

（6/18・19） 

2 学期 単元テスト(10 月) 

期末テスト 

(11/19・20) 

3 学期 学年末テスト 

(3 年生：1 月) 

(1・2 年生：２月末) 

 

【単元テストの目的】 

①定期テストの期間だけ詰め込む勉強スタイルではなく、単元ごとに細かい範囲を振り返ることで、自

分の理解度が細かく分かること。 

②自分の弱点を知り克服に向けて再度計画を立てなおし、もう一度 Try するという「自己調整力」を鍛

えて、期末テストに向けての学習を細やかに行うこと。 

 

【単元テストの内容】 

・３０分程度・５０点程度の試験で、定期テストよりはボリュームの少ない内容。 

・受け方は、定期テスト同様の名簿座席で行う。 

・範囲、学習ポイント、実施日、実施時間は、全校一斉にテストの前月中には一覧を配布予定。 

・１、２時間目を単元テストで利用し、その後は通常通りの授業を行う。 

（欠席者の追試は行わない。欠席者にはテスト問題を渡すので、解けたら教科担当に提出すること） 

単元テストの前には、定期テストのように部活動が一斉に OFF となるような期間はありません。日々の

授業の積み重ねや家庭学習の積み重ねが大変重要になります。計画的に学習に取り組みましょう。分

からないことはほったらかしにせず、その都度質問するようにしましょう。 

自立を目指して 
自律から自立へ 

! 

 

じ  りつ 

単元テストについて 

! 

 



 

 

 定期テストの前には学習委員会が問題を作成し、学校全体でテストに向かう時間を設けています。

今年度は、単元テストを実施する月も週に１回、プラスアップスタディの時間を設定します。限られた時間

ではありますが、有意義な時間になるように活用してください。 

 

【５月の単元テストに向けたプラスアップスタディの内容】 

・１日（水）、１５日（水）、２１日（火）、２８日（火）に、プラスアップスタディの時間を設定する。 

６時間目終了→５分間振り返り→１０分間プラスアップ 

※漢字テストがある日は、振り返り後に実施します。教室掲示を確認してください。 

・単元テストに向けた学習内容の確認や準備ができる時間とする。 

・１０分間に勉強する内容は、単元テストに向けた勉強 or 範囲の iプリ（タブレット上） 

 

たかが１０分、されど１０分。プラスアップスタディの時間を上手く使いましょう。これまで、田辺中では全

校一斉の漢字テストをほぼ毎週行ってきました。小さな努力の輪が少しずつ広がり、今では学校全体で

毎週頑張る大きな目標に変わりました。校内に努力した人たちの名前が、毎年たくさん張り出されていま

す。プラスアップスタディも、一人ひとりが集中して取り組むことで、「家でどの部分の続きをしようかな～。私

もあの問題やっておこうかな～。」など、単元テストに向けた家庭学習に生かせると思います。定期テスト

前のプラスアップスタディでは、今年も学習委員さんがテストに出そうな問題を作成してくれます。どのテスト

に向けた学習も有意義なものになるように、学校全体で頑張りましょう！ 

 

 

プラスアップスタディについて 

! 

 

 

今年度も、最初の授業で、シラバスという授業の計画書を使って、各教科の先生から、１学

期の授業計画や評価についての説明、授業で頑張ってほしいことや家庭学習で頑張ってほ

しいことなどの説明がされました。ロイロ資料箱の学内共有にもデータがあるので、いつでも

見返して確認してください。 

今年度の、「田辺中ルーティン」

です。今年も前向きな気持ちで、

授業を頑張りましょう！！ 

フォーサイトアプリを活用している

人もたくさんいます。今日の自分

を明日に生かせるように！目標

を意識した生活を目指しましょ

う。 

 


