
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マイナスの出来事も… 

教務主任 松本 一宏 

 新年度が始まってから2か月が経ちました。子どもたちは新しい

環境にも少しずつ慣れ、それぞれの場所で落ち着いて力を発揮する

姿が見られるようになってきました。日頃より本校の教育活動にご理

解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

 さて、6月といえば「梅雨」、そして「雨」を思い浮かべる人が多い

のではないでしょうか。実際に、人は晴れの日のほうが気分がよく

なり、雨の日には気分が落ち込みやすいという研究もあります。気圧

や日照時間が人の体調や感情に影響を与えることが知られており、

いわば「なんとなく憂うつ」という感覚になってしまうこともあります。 

 とはいえ、ここで少し視点を変えてみると、もし雨が全く降らなかっ

たらどうなるでしょうか。田んぼは干上がり、日常生活では水不足に

なり、私たちの生活も大きな影響を受けてしまいます。つまり、雨は

「困るもの」でもあり、「なくてはならないもの」でもあるわけです。 

 物事には、いろいろな見方があります。同じ雨でも、「いやだ」と思

うか、「恵みだ」と思うかで、その日の気分は大きく変わります。これ

は学習や生活にも通じるところがあります。うまくいかないことがあ

ったときも、「失敗した」で終わるのか、「次に生かせる経験が増え

た」と考えるのかで、その後の成長は大きく違ってきます。 

 ぜひ、6月はマイナスの気持ちが出てきたときに「どんな見方がで

きるかな」と考えてみてください。きっと、これまでとは少し違った景

色が見えてくると思います。 

熱中症予防について 
６月に入り暑い日が続くことが予想され、熱中症等

の体調不良が心配されます。そこで、学校では、熱中症

予防に対する適切な指導を行い、子どもたちの健康と

安全に配慮しつつ学習活動を進めていきます。 

以下の注意事項をご確認ください。 

【お願い】お茶等を多めに持って来てください。 
  最近になりお茶が途中で足りなくなってしまうという子どもも見受けられるようになってきました。学校でも多少の水分補給用

のお茶は用意をしておりますが、全校児童分を賄うことは難しいです。 

 上記の点をご確認いただき、十分な量の水分補給ができるようにお茶・水を持たせていただきますようお願いいたします。 

注意事項 ご確認ください 
○水筒の中身は基本的にお茶・水としますが、保護者の方の判断で、スポーツ飲料も可といたします。 

ただし、糖分の摂り過ぎに注意をお願いいたします。 

（特に、暑い日は、ミネラル補給のため、お茶の中に一つまみの塩を入れていただく方法もお勧めいたします。） 

○水筒や冷却タオルには必ず名前を書いておいてください。 

（スポーツ飲料をペットボトルで持参する場合は、飲み間違いを防ぐために名前の書いたペットボトルホルダーに入れて持参してく

ださい。） 

〇飲み終えたペットボトルは持ち帰ってください。（学校では捨てないでください。） 

○水筒や冷却タオルは毎日持ち帰り、洗浄した清潔な状態で使用してください。 

○登下校時には、歩きながら飲まずに、安全な場所で、立ち止まって飲むよう指導しています。 

〇近年、水筒を首や肩から掛けて登下校する際、転倒時に大きなけがにつながった事例が起きています。 

 そのため、本校では水筒は首や肩から掛けず、かばんの中に入れて登下校するよう指導しています。 

○水筒の中身を友達にあげたり、もらったりしないように指導しています。 

〇登下校時に、冷却タオル等を首に巻いて体温の上昇を緩和する、 

 日傘を使用して直射日光を遮るなども熱中症予防になりますので、お勧めいたします。 

※ただし、日傘を使用する場合、周りの人に当たらないように気を付けましょう。 

〇気温が上がっている状態でのマスクの着用は、熱中症のリスクが高まるため、着用しないように指導しています。 

警報発令時の動きについて再確認を 
 梅雨の季節を迎え、本格的な大雨や台風のシーズンがやって

きます。５月７日（木）には緊急下校訓練を校内で行い、下校

するのか、学校に待機するのかという確認や実際に警報が発令

された場合の動きを確認しました。 

今後、児童が在校時に気象警報が発令されたときは、 

さくら連絡網で連絡いたします。 

ご家庭でも緊急下校先を再度確認していただくとともに、緊

急下校先に変更が生じた場合は至急担任にご連絡ください。 

５月１４日（木）に１年生を迎える会を行いました。「１年生が楽し

め、ここに来てよかったと思ってもらえる会にしよう」という児童会

のめあてのもと、手作りプレゼントを渡したり、全校で６年生が歌詞

と振り付けを考えてくれた「ミッキーマウスマーチ」を歌って踊った

り、クイズをしたりと１年生のために上級生がいろいろなおもてなし

を行いました。また、華やかな雰囲気をつくるための飾りつけに巨大

ポスター（壁画）、大きなプログラム飾りなどもありました。 

 １年生もお礼のメッセージと歌の発表を大きな声で披露しました。 

 全校が１つの目的に向かって協力し、とても和やかで心温まる会に

なりました。 

 また、会の後はももっこグループ（異年齢集団）で集まり、６年生が

主体となって班の顔合わせを行いました。１年間、楽しみですね！ 

〒610 - 0343 

京田辺市大住仲ノ谷12の１ TEL 0774-63-6335  FAX 0774-65-5391 
ホームページ https://www.kyotanabe.ed.jp/nc3/touen-es/ 

 

令和８年５月２９日 

学校教育目標：たくましく生きる力と豊かな心を持つ児童の育成 



 

6月行事予定
日 曜 6月

1
年

2
年

3
年

4
年

5
年

6
年

1 月
委員会３（前３）⑥
おはなしももちゃん　中間

14:35 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30

2 火
水泳（6年）①②
水泳（5年）③④
校外学習（4年）①～⑥

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

3 水
内科9：00～（4年）
検尿二次
おはなし会（1年）②③

13:55 13:55 14:45 14:45 14:45 14:45

4 木
全校朝礼
検尿二次

14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

5 金 学校諸費口座振替日 13:55 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

6 土

7 日

8 月

児童朝礼
心臓二次（午前）田辺中
クラブ３（前３）⑥
おはなしももちゃん　中間

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

9 火
教育相談日
水泳（6年）①②
水泳（5年）③④

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

10 水
内科（予備日）9：00～
校外学習（2年）③④

13:55 13:55 14:45 14:45 14:45 14:45

11 木
歯科（予備日）
交通安全教室（２年）③④
田植え（5年）

14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

12 金
PTA総会（書面）
田植え（5年）予備日

13:55 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

13 土

14 日

15 月
ももっこ遊び（ピンク）昼
おはなしももちゃん（2，6年）朝　中間 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

16 火
水泳（6年）①②
ももっこ遊び（黄）昼 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

17 水 林間学習（5年） 13:55 13:55 14:45 14:45 14:45

18 木 林間学習（5年） 14:35 14:35 15:30 15:30 14;30 15:30

19 金
5年生4時間授業
おはなし会（2年）②③

13:55 14:45 14:45 14:45 13:00 14:45

20 土

21 日

22 月
非行防止教室（4、6年）③
クラブ4（前4）⑥
おはなしももちゃん　中間

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

23 火
教育相談日
水泳（6年）①②
水泳（5年）③④

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

24 水
検尿最終
PTA地域保護者懇談会（健康村）18：30

13:55 13:55 14:45 14:45 14:45 14:45

25 木
全校朝礼
PTA地域保護者懇談会（大住ケ丘）18：30

14:35 14:35 15:30 15:30 15:30 15:30

26 金

授業参観②（や,2,4,6年）
　　　　③（1,3,5年）
京都府警出前授業（5，6年）at体育館
PTA地域保護者懇談会（健康ヶ丘）18：30

13:55 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

27 土

28 日

29 月
おはなし会（5年）朝
おはなしももちゃん（3，4年）朝　中間
薬物乱用防止教室（6年）②

14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

30 火 水泳（6年）①② 14:35 14:35 14:35 15:30 15:30 15:30

令和
８年度

各学年の下校時刻（予定）


